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２０１９年 始まりました！今年もよろしくお願い申し上げます！ 

 

平成最後のお正月、天気にも恵まれ穏やかな年始を過ごされたのではないでしょうか。家族で過ごす時間取れました

でしょうか。生徒には年始に当たり、今年の目標を家族の方と一緒に考えましょうと話をしました。しっかり目標を持って、

達成できるよう応援していきたいと考えています。今年もよろしくお願いします。 

今年の干支は「亥」です。動物の猪のイメージから、万病を予防するという意味があるそうです。これは、猪の肉に万病

予防の効能があると信じられていることによります。ここから、無病息災の意味が生じたそうです。目標を達成するにも、何

事にも挑戦するにも健康でなければなりません。健康第一でよりよい１年を過ごしたいものです。 

３年生にとっては、いよいよ受検が迫ってきました。進路懇談でそれぞれに決めた目標に向かって努力してほしいと思

います。今、できることを精一杯するしかありません。悩んだり、不安な気持ちもあるとは思いますが、行動に起こすしかあ

りません。家族の人、周りの友達、先生方みんなが応援しています。自信を持って臨んでください。猪突猛進！！ 

２年生は、先輩達が進路に向けて頑張っていますが、あと１年もすれば同じ立場になります。１年ってあっという間に来

ます。自分の将来を考え、自分に合った進路、希望する進路がとれるよう準備をしてください。また、今年は、最上級生と

なり下級生の手本となってリードしていく学年となります。先輩達が築いてきた伝統を受け継ぎ、園田東中学校の顔として

自覚し生活できるよう期待しています。 

１年生は、先輩となります。今まで先輩にたくさんのことを教えてもらったと思います。今度は教える側になります。 

先輩達に助けてもらったことや、声を掛けてもらって嬉しかったことを思い出して、次は後輩の助けとなってほしいと思いま

す。よき先輩となれるよう期待しています。 

 学年の締めである３学期、今まで共に学び、共に支え合った級友と過ごす時間を大切にし、想い出に残る学級、学年、

学校にしましょう！ 

 

 干支（えと）とは、十二支（じゅうにし）と十干（じっかん）という２つの暦の数え方を組み合わせ

た表記方法です。十二支とは、みなさんよくご存じの、子（ネ・ネズミ）、丑（ウシ）、寅（トラ）、 

卯（ウ・ウサギ）、辰（タツ・リュウ）、巳（ミ・ヘビ）、午（ウマ）、未（ヒツジ）、申（サル）、酉（トリ・ニワ

トリ）、戌（イヌ）、亥（イ・イノシシ）です。十干とは古代中国の五行説に由来し、五行説ではす

べてのものごとを、木、火、土、金、水の５種類に分類し、それぞれに（兄＝え、陽の意味、 

弟＝と、陰の意味）を組み合わせたものです。甲（きのえ）、乙（きのと）、丙（ひのえ）、丁（ひの

と）、戊（つちのえ）、己（つちのと）、庚（かのえ）、辛（かのと）、壬（みずのえ）、癸（みじのと）の１０字で表現します。よって、

十二支と十干の組み合わせは６０パターン存在しており、この組み合わせを干支と呼ぶそうです。６０年かけて干支を一周

すると「還暦」を迎え、生まれた干支に還るため、赤ちゃんにもどるということで、還暦には赤いちゃんちゃんこを贈るそうで

す。 

もう一つ紹介すると、甲子園が完成したのは１９２４年。１９２４年は、十干の最初である「甲」と十二支の最初である「子」

の年であり、干支の一番目の年「甲子（きのえね）」に当たります。その縁起の良さにあやかって甲子園と命名されたそうで

す。今年の干支は「己亥（つちのとい）」。来年は「庚子（かのえね）」となります。 

 

地域の東中 

ち－知識を磨き 

い－命を大切に 

き－規則を守る 

そんな東中生でありたい！ 

干支とは 



 

平 成 ３１年１月 中 行 事 予 定 表  尼崎市立園田東中学校

学　校　行　事 1年 2年 3年

1 火 元日

2 水 １年 ２年 ３年

3 木 1 8:30～9:10

4 金 仕事始め 2 大掃除 学活 集会 9:20～10:00

5 土 3 学活 集会 大掃除 10:10～10:50

6 日 4 集会 大掃除 学活 11:00～11:40

7 月

8 火 6h(木5)　中学校弁当・パン・牛乳販売ｽﾀｰﾄ

9 水 　ﾉｰ部活ﾃﾞｰ　CS

10 木 ステップ･アップ事業(１,２年生対象５教科テスト)　6h(生活実態調査40分)

11 金 (45×6h) 専門委 CS

12 土 CS

13 日

14 月 成人の日

15 火 6h(木2) ﾉｰ部活･会議ﾃﾞｰ 定時退勤日

16 水 (木123456) CS

17 木 (月234561)　防災訓練6h

18 金 ２年性教育講演会(13:30～14:30)　特支交流会(園和小 2～4h)　　CS

19 土 新入生採寸(13～17時 体育館)　CS

20 日

21 月 朝礼 ﾉｰ部活･会議ﾃﾞｰ 定時退勤日　CS

22 火 (火23451月6) ３年私学出願(5h～)

23 水 特別支援なかよし作品展　CS

24 木

25 金 １年百人一首大会(5～6h) 英検 CS

26 土 CS

27 日

28 月 ﾉｰ部活･会議ﾃﾞｰ 定時退勤日　CS

29 火 6h(水1)

30 水 CS

31 木

備　考 ・2/1(金)道徳研修　 ・2/21(木)特支高等部入試

・2/2(土)学校公開日・新入生学校説明会　 ・2/23(土)特支卒業生を送る会

・2/9(土)10(日)私学入試　 ・３年幼稚園交流

・2/15(金)16(土)公立２月入試

・2/20(水)～22(金)学年末考査

・2/22(金)心停止ｼｭﾐﾚｰｼｮﾝ研修(13～15時)

日 曜
 特 別 活 動 ・ 各 教 科 以 外 の 活 動

 そ の 他 の 行 事 
 生　徒　活　動

昼　食

始　業　式

(40×4h) 始業式(その後､生徒会認証式)･学活･集会･大掃除　中学校弁当食券販売ｽﾀｰﾄ　定時退勤日
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