
 

 

 

 

 

 

 

 
早いもので、あっという間に３５日間の夏休みが終わりました。今年の夏 

は異常な暑さが続き、お盆には台風が兵庫県を直撃するなど、いろいろと大 

変でしたが、皆さんのご家庭では計画通りに充実した夏休みを過ごせました 

でしょうか？ 

 部活動では、たくさんのクラブが兵庫県中学校総合体育大会に出場し活躍 

してくれました。近畿中学校総合体育大会に出場することができた選手たち 

は、貴重な経験ができたことだと思います。男子バレーボール部は、「一戦 

必勝」を誓い快進撃を続け、代表決定戦で逆転勝ちし、全国中学校体育大会 

の出場を決めました。昨年度は、準優勝した兵庫県大会以降、部内において 

新型コロナウイルスに複数名の感染が判明したため、残念ながら近畿大会の 

出場を辞退することになりました。今年度、全国大会への出場を決めた瞬間、 

達成感とその先輩たちを思っての涙が込み上げたようです。 

 また、生徒会執行部は、コロナ禍で滞っていた地域の人々との交流を深め 

るため、７月２９日に開催された「園田東小学校区夏祭り」において、前日 

のテントやイスなどの準備、当日の運営の手伝い、翌日の後片付けとゴミ拾 

いを行いました。実行委員会の方々からは、作業がいつもより短時間ででき 

たと大変喜んで頂きました。 

さあ、いよいよ今日から２学期がスタートします。２年生は、９月４日か 

ら５日間「トライやる・ウィーク」を控えています。良いスタートを切るた 

めには、生活リズムの回復が必要です。まず、朝起きる時間を一定にし、朝 

食をしっかりと食べて、遅刻しないようにしましょう。これは、学習への取 

り組み体制をつくる上で、とても重要なことです。身の回りの整理・整頓を 

して、２学期の準備をしっかりとしておいてください。 

２学期は１年のうちで最も長く、１学期以上に忙しい毎日が待っています 

が、笑顔を忘れず、友だちと助け合い、励まし合って、頑張って欲しいと思 

います。そして、いろいろなことに全力で取り組むことにより、生徒たちが 

さらに大きく成長してくれることを望んでいます。生徒一人ひとりが自分の夢の実現に向け、この２学期の 

目標をしっかり決めて、毎日コツコツ努力を続けてくれることを期待しています。まだまだ暑い日が続きま 

すので、熱中症対策も含めて体調管理には十分気をつけてください。 

『寛容』とは、広い心をもち、他人の言動を受け入れること

です。具体的には、自分とは異なる意見や価値観を安易に拒絶

せず許容しようと努めたり、他人の失敗や欠点などをきびしく

責めたりすることなく許そうとする姿勢が「寛容である」と言

われます。友達や相手の立場にたって考えて、人を見下したり 

馬鹿にした笑いを許さない雰囲気を、クラスやクラブ、学校全体に作っていって欲しいと思います。 
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～知識を磨き・命を大切にし・規則を守る～ 地域で育てる東中生   校長 井 上 満 夫 

いよいよ２学期がスタート！ 

誰もが行きたくなる学校づくり 

＜品格教育＞ ８・９月の月間目標 

『 寛 容 』 

 

 ＜令和５年度 阪神中学校総合体育大会＞ 

（男子バレーボール部） 優 勝 

（男子ソフトテニス部） 【団体戦】 準優勝   【個人戦】 第３位 千後瀧・堀江組 

（男子卓球部） 【個人戦】 優勝 鎌田 蓮央  第８位 千原 史大 

（女子卓球部） 【団体戦】 第３位        【個人戦】 第７位 橋口 璃愛 

（柔道部）    【男子団体戦】 ベスト８    【男子個人戦（55kg 級）】 第３位 福原 瑛太 

（剣道部）    【女子団体戦】 第３位 

【女子個人戦】 第３位 竹内 心優  ベスト８ 上田 心葉  ベスト８ 村原 希空 

（陸上競技部） 【２年女子 100ｍ】 第２位 尾﨑 奏月 

【共通女子 200m】 第５位 尾﨑 奏月 

【３年女子 100ｍ】 第６位 田中 はる 

【共通女子 4×100ｍR】 第４位 椿山 流季彩・尾崎 奏月・佐伯 麗夢・田中 はる 

【共通男子四種競技】 第６位 藤村 航太郎 

【共通男子 110ｍH】 第２位 北野 景大 

※以上 兵庫県総体へ出場 

＜令和５年度 兵庫県中学校総合体育大会＞ 

（男子バレーボール部） 優 勝 

（男子卓球部） 【個人戦】 第３位 鎌田 蓮央 

（水泳競技部） 【男子 100ｍ平泳ぎ】 第４位 梶尾 嵩 

（剣道部）    【女子個人戦】 ベスト８ 村原 希空 

※以上 近畿総体へ出場 

＜令和５年度 近畿中学校総合体育大会＞ 

（男子バレーボール部） 第５位 

 

（吹奏楽部） ＜兵庫県吹奏楽コンクール東阪神地区大会＞ 【中学校 A 部門】 銀賞 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜今後の主な予定＞ １０/２(月)：朝礼  １０/４日(水)：全体教科研究会  １０/５(木)・６(金)：中間テスト 

１０/１６(月)：合唱練習開始  １０/２５(水)：合唱コンクール  １０/２７(金)：文化発表会 

１０/３０(月)：朝礼  １０/３１(火)：中高合同音楽会 

※今後、予定を変更する可能性があることをご了承ください。 

月 火 水 木 金 土 日 
8/28 給食開始 

２年マナー講座 

３年勉強会 

8/29 ２年給食なし 

２年トライやる事前訪問 

３年勉強会 

8/30  

１・２年課題テスト 

３年実力テスト 

8/31 

１・２年課題テスト 

３年実力テスト 

１ 

２年トライやる 

事前指導 

２ 

 

 

３ 

 

４  臨時時間割 

２年トライやる・ 

ウィーク 

５  臨時時間割 

２年トライやる・ 

ウィーク 

６  臨時時間割 

２年トライやる・ 

ウィーク 

７  臨時時間割 

２年トライやる・ 

ウィーク 

８ 臨時時間割  

２年トライやる・ 

ウィーク 

９ 

 

 

１０ 

 

１１ 

２年トライやる 

事後指導 

１２ 

 
 

１３ 

 

 

１４ 

 

 

１５ 

２年保健講演会 

 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

敬老の日 

 

１９  

 

２０ 

 

２１ 

 

 

２２ 

 

 

２３ 

秋分の日 
たそがれコンサート 

２４ 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 木曜時間割 

 

２８ 水曜時間割 

職員会議 

 

２９ 

 

３０ 

 

 

 

＜９月の主な予定＞ 

＜頑張る園田東中生＞  

 全国大会出場おめでとう！  

（男子バレーボール部）    

※阪神総体、兵庫県総体、近畿総体を見事に勝ち進み、全国大会出場を決めました。 

         全国大会では予選を突破し、決勝トーナメント進出を果たしました。 


