
園田東中だより
誰もが行きたくなる学校づくり

９月 月間目標

「友 愛｣

日々、友だちに感謝

・友だちの悪口や陰口をいっていませんか。

・友だちを自分だけの者にしていませんか。

・友だちが間違った考えや行動をしたとき注意ができていますか。

・友だちといるときに、自分勝手な行動をとっていませんか。

・友だちの相談を親身になって聞いていますか。

・友だちと共に自分を高めあっていますか

～ 教育プログラム 「ＧＲＩＰ」の授業開始 ～

近年、ストレスを内に溜め込み高ストレス状態に陥る子どもたちがいます。そのため、尼崎

市では今年度より、生徒への教育プログラムＧＲＩＰ（基本各学年全５回）を導入することに

なりました。まずは、本校を含む２校の中学校から導入を行い、市内の小中学校へ普及を予定

しています。ＧＲＩＰは、子どもたちが日頃抱える不安や悩み、ストレスを自分自身が受け止

め、周囲の信頼できる大人に繋ぐためのプログラムです。最終的には「自分を大切にする」と

いうゴールを目標に進めていきます。そこで、各家庭の理解と協力をお願いするとともに、Ｇ

ＲＩＰ授業において保護者の方々の参観も可能ですので併せてお知らせ致します。（実施日は学

年毎に異なりますので学年通信等でお知らせ致します。）

～ 赤ちゃん先生プロジェクト開催 ～

９月３０日(金)３・４校時２階ホールにて、３年生技術家庭科（保育領域）の授業として、

ＮＰＯ法人ママの働き方応援隊阪神東校より、１２名のお母さんと赤ちゃんに来校して頂き｢赤

ちゃん先生プロジェクト｣を開催致します。教科書だけでは学ぶことができない、実際に赤ちゃ

んと触れ合い、お母さんから生まれたときの話などを聞くことで親の思いや自分の価値・周り

の仲間の命の価値や、いのちの偉大さに気付き、自己肯定感を高める体験授業を行います。

～ 市長賞受賞 「一度だけ その気の緩み 危ないよ」 ～

尼崎市青少年健全育成・非行化防止標語で、小・中・高・一般の方々、20，687 点(応募人数

12，014 人)の作品が応募された中から、入賞 3点、入選 25 点、佳作 51 点、努力賞 50 点が選

ばれ、本校 3年４組 山内大英君の作品が市長賞を授与しました。また、阿部和奏さん(３・年)・

本間庵那さん(２年)・坂本心咲さん(１年)・大淵苺桜さん(１年)が佳作に選ばれました。

＜ 阪神大会結果 （兵庫県大会出場者） ＞

男子バレーボール部 第２位

水泳部 男子 ４×１００ｍフリー 第３位 (大谷奏太・吉住夏翔・間悠歩・西田心)

５０ｍ 自由形 第４位 ・ １００ｍ平泳ぎ 第８位 渡邊貫太

２００ｍ自由形 第８位 間 悠歩

女子 ４×１００ｍメドレー 第６位（小林紗彩・西畑秋甫・岡部仁胡・須佐美玲乃）

１００ｍ自由形・バタフライ 第５位 岡部仁胡

柔道部 男子個人６６ｋｇ級 第３位 三石桜希

剣道部 女子団体 第３位 男子個人 第２位 上田凜太郎

陸上部 男子共通４００ｍ 第５位 江刺祥貴

男子４種競技 第７位 細川海斗

男子低学年４×１００Ｍ 第６位 （上中翼・尾﨑亘・奥屋敷海斗・下中祐惺）

＜ 兵庫県大会結果 ＞

男子バレーボール部 ベスト８

水泳部 男子 ５０ｍ自由形 第３位 渡邊貫太（ 近畿大会出場）

女子１００ｍ自由形・バタフライ 第８位 岡部仁胡

柔道部 男子個人６６ｋｇ級 ベスト ８ 三石桜希

剣道部 男子個人 ベスト１６ 上田凜太郎

～ ９ 月 行 事 予 定 ～

２日（月）トライやる事前訪問 ４日（水）職員会議 ６日（金）保健講演会

９日（月）～１３日(金)トライやる １７日（火）朝礼・ＳＴＯＰ ＩＴいじめ脱傍観者授業

１７日(火)～２０日(金)オープンスクール週間 ２０日（金）ふれあい美化・道徳公開授業

２７日（金）防災訓練 ３０日（月）赤ちゃん先生プロジェクト

令和元年９月号

～ 夢一途 ～

地域の東中をめざし




