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家庭科宿題 マスクについて

大変な状況ですが、生徒の皆さん、保護者の皆様、いかがお過ごしでしょうか？

家庭科の宿題「手作りマスク」についてお問い合わせがありましたので、補足説明させて

頂きます。

①マスクを作りたくても布やゴムが売っていない。

布はハンカチや古い洋服、ゴムはタイツや靴下などは利用するなど、ご家庭にある物を

見つけ出し、工夫してみて下さい。「あっ、こんな物が！」などという発見があるかも知

れません。

②必ず縫わなくてはいけないの？

縫う練習も生きる力の 1 つ。ついでにできれば一石二鳥。下手でもいいから針に糸を通

して、指を動かしてみて下さいね。（指はつき出た大脳とも言われます）

（縫うのがどうしても難しいというお話もありますので、縫わない工夫をこらしたマスク

でも OK です）

③レポートはどんな形？（２．３年生のみ）

1 年生の時の料理レポートのような形です。どんな材料を使ったか、作り方や工程など

を絵に描いたり、写真を貼ったり、感想を書いたりして製作して下さい。

④提出は必ずするの？

材料などそろえにくいこともあるかと思われます。もしも提出が難しいならば提出し

なくてもいいです。

なかなか先の見えない本当に苦しい状況ですが、アイデアと工夫で出来る範囲で頑張

れることにチャレンジしてみて下さいね。
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