
保護者様

お 正 月の 行 事

明けましておめでとうございます。

皆さまには、すがすがしい新春を迎えられたこととお喜び申し上げます。旧年中は本園の教育発展のため、い

ろいろお世話になりましてありがとうございました。本年もどうぞよろしくお願い致します｡

平成３１年（2019年）が始まりました（平成もあと少しです）｡ 幼稚園では３学期の始まりです｡すみれ組・ふじ組（年

長）さんは卒園まで３カ月を切りました｡残り少ない幼稚園生活を有意義に過ごしてもらいたいと願っています。

さて、最近は様々な環境の変化により、季節感を味わうことが少なくなってきたように思いますが、お正月は

まだまだ様々な行事や習慣が残されています。

最近あまりみられなくなってきたものもあります。

凧あげ 羽根つき カルタ（百人一首） こま回し

一月七日の朝には「七草がゆ」を食べるのが習わしで、これは古く万葉の時代から続いているようです。この

日にはテレビのニュースなどによく出ています。七草とは

『せり なずな（ペンペン草） ごぎょう（ハハコグサ） はこべら（はこべ） ほとけのざ すずな（かぶ

ら） すずしろ（だいこん） これぞ七草』とうたわれている春に咲く七つの草花をさしています。お正月の

お節料理だけでは栄養のかたよりがでてくるので、栄養のバランスを考えた先人の知恵のあらわれともいえま

す。今一度、日本の伝統や文化遺産に目を向けてみられてはいかがでしょうか。

３学期は一年の中で最も寒い日が続きますが、｢冬来たりなば、春遠からず｣。今は寒さが厳しくても、次は暖かい春がやっ

てきます。冬の厳しさに耐えるように、自分の甘さを捨て、困難であろうと、自分の目標達成に向けて頑張ってくれることを

祈っています。まず、何をやるにも健康が一番。そして、一日一日を大切にしてもらいたいと思っています。

《１月のねらい》

【年中組】

・寒さに負けず、戸外で身体を動かして遊んだり、衣服の調節をしたりして健康な体づくりへの意識をもつ。

・友達と一緒に遊ぶ中で、自分の思いを言ったり友達の思いを聞いたりしながら繰り返し遊ぶ面白さを感じる。

・氷ができる不思議さや、吐く息の白さ、空気の冷たさなど、冬ならではの自然に触れて関心をもつ。

・お話の世界を通して、体や言葉、表情などで自分なりに表現することを楽しむ。

【年長組】

・自分の体を守るために、手洗い・うがいの必要性が分かり、進んで行う。

・友達と共通の目的に向かって、実現のために繰り返し相談したり、試したりしながら遊ぶ楽しさを味わう。

・空気・水の冷たさや氷など、身近な事象に関心をもち、取り入れて遊ぶことを楽しむ。

・お話を通して、友達と一緒に気持ちや情景などイメージを膨らませ、身体で表現したりものをつくり出したりす

ることを楽しむ。

平成３１年 １月号

尼崎市立竹谷幼稚園

園長 上田 康夫幼稚園だより

一月一日 元旦 お雑煮 初もうで

二日 初荷 書き初め 初夢

七日 七草がゆ

十日 えびす神社祭礼（十日戎）

十一日 鏡開き



《 なかよし作品展のご案内 》

市内の幼稚園、小・中学校の特設学級、養護学校

に在籍する園児、児童、生徒の作品を展示しています。

日 時：１月２３日(水)～２８日(月)

１０：００～１７：００

※２８日(月)は１５：００迄です。

※入館は閉館３０分前迄にお願いします。

場 所：尼崎市総合文化センター

４階 美術ホール

《 幼児画展のご案内 》

市内の幼稚園児が描いた絵を集めて展示していま

すので、ご覧ください。また、小、中学校の作品も展

示しています。会場の都合上、一部の子どもの絵です。

展示しているお子さんには後日お知らせします。

日 時：１月３０日(水)～２月３日(日)

１０：００～１７：００

※入館は閉館３０分前迄にお願いしま

す。

場 所：尼崎市総合文化センター

４階 美術ホール

《 発達相談員による教育相談について 》

日 時：1月２９日(火)

※相談を希望される方は、時間調整の為、

事前にお知らせください。

★《 プレイデー：お正月遊び 》

日 時：1月１５日(火)

１２：４５～１４：１０

内 容：けん玉、お手玉、こま等

場 所：

【年中組】 【年長組】

◎１２：４５～１３：２５・・・遊戯室 ◎１２：４５～１３：２５・・・保育室

◎１３：３０～１４：１０・・・保育室 ◎１３：３０～１４：１０・・・遊戯室

《１・１７避難訓練（竹谷小学校合同訓練）》

竹谷小学校と合同で避難訓練をします。



１月の行事予定

□弁当日 ④・⑤絵本貸出 ★保護者参加 ☆希望保護者参加

日 曜 内 容 降園時間

１１ 金 ３学期始業式 保健指導(インフルエンザ) １１：３０
１２ 土

１３ 日

１４ 月 成人の日

１５ 火 ★プレイデー【お正月遊び】 ※口座振替日 □ ⑤ １４：３０

１６ 水 □ １４：３０

１７ 木 １・１７避難訓練（竹谷小学校合同） □ ④ １４：３０
１８ 金 わくわくランド １２：００
１９ 土

２０ 日

２１ 月 □ ⑤ １４；３０

２２ 火 □ １４：３０
２３ 水 なかよし作品展(１月２８日まで) □ １４：３０
２４ 木 □ ④ １４：３０

２５ 金
★絵本を読んでもらおうデー
わくわくランド

１２：００

２６ 土

２７ 日

２８ 月 □ ⑤ １４：３０
２９ 火 発達相談員による教育相談 □ １４：３０

３０ 水 幼児画展(２月３日まで) □
幼保小連携推進事業公開保育

１４：３０

３１ 木 誕生会 □ ④ １４：３０

～保育料徴収日～

・１月の保育料口座振替予定日は、１月１５日（火）です。

・期日の２～３日前までに、振り込みをしておいてください。

・事務手続き上、間近な振込みでは引き落としができないことがありますの

で、御注意下さい。


