
 

 

 

 

 

 

 

 通常保育再開から１０日が過ぎようとしています。毎朝、子ども達の元気なあいさつにこれが幼

稚園の本来の姿だ！と強く思います。制約はいろいろとありますが、目の前の子ども達のため、私

達にできる最善のことを考え、日々取り組んでいきたいと考えています。何かとご不便、ご不自由

をおかけしますが、ご協力よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者様                            令和２年６月２４日  

            長洲幼稚園だより  尼崎市立長洲幼稚園 

                    ７月号           

  年中組にとって、本当は４月に経験をしておかなくてはならないことだったけれど、保育再

開後、やっぱり母子分離不安の子ども達の涙の毎日がありました。泣き方にもタイプがあって『シ

クシクタイプ』文句を言いながらの『大泣きタイプ』『涙が…タイプ』など個々様々…何カ月も

家に留まり親子一緒の生活をしてきた子ども達にとって幼稚園が楽しいところなんてイメージ

はどこへやらですよね。私達職員もあの手この手で「幼稚園は楽しいよ～！」「いろんな遊びが

あるよ～！」「友だちもいるよ～！」と訴えるもののなかなか聞く耳をもってもらえない日々が

続きました。でも根気強く興味をもつものはないかなと働きかけたり寄り添ったりすると泣いて

いた子ども達の中に「これが好きかも！！」が目覚めてきました。それが見つかるとしめたもの！

自分から保育室に入り、荷物の始末をして遊び始めます。また文句を言いながらの根性のある『大

泣きタイプ』には、今年は気のすむまで泣いてもらいました。大泣きしながらも泣いてもどうに

もならないと諦め、気持ちを自分で立て直し、自分で一歩が踏み出せるよう「よしよし…」はし

ないで見守りました。気持ちを切り換え笑顔を見せるようになると同時に元気な声を聞くことも

できるようになりました。子ども達なりに不安ながら新しい世界に、生活に一歩を踏み出し頑張

っています。保護者の方はきっとやきもきしながら「我が子は大丈夫かしら」と心配されている

ことと思いますが、子ども達の自ら育とうとする力を信じて見守ってやってくださいね。 

そして、大きくなる！ことに胸を膨らませて進級した年長組さん！「年長になったら１人でで

きないことをみんなでやってみたい！」そんな思いを言葉にする子どももいました。１人１人が

憧れの気持ちをもって眺めていた年長になり、今は「できなかったことに挑戦する！」という意

欲がどんどん高まってきています。「年長さんってすごいよね！」「さすが年長！」と一言声を

かけられると頑張らざるを得ない。「できない…」「無理だよ…」は子ども達自身が禁句にして

いるのか、とにかくやってみる、チャレンジする！その気持ちで取り組んだことが目に見えて成

果をもたらせています。年長さんにとって３カ月のブランクは気持ちの上で「頑張るぞ！」を熱

く強く育てていた期間だったんだなぁと感じました。今年は体づくりから始めて、心も体も育て

ていきたいと取組んでいます。自分の体が思うように動くと、やってみようの気持ちもどんどん

膨らんできます。そのやってみたいに応えられるよう、こんな時期にこそ、私達はいろいろな選

択肢も環境として準備していきたいと思っています。相変わらず制約の多い不自由な生活は続き

ますが、できないことを嘆くより、じゃあ、どうすればもっとそれ以上の体験ができるのかを考

えて、不安や不満な気持ちを跳ね除ける子ども達のパワーを育てていきたいと思います。『転ば

ぬ先の杖』は限界があるのと同時に子ども達を育てません。やる気満々の子ども達！子ども達の

自ら育とうとする力を信じて、少し距離をおいて応援してくださいね。 



＜７月のねらい＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

４歳児 

○戸外で伸び伸びと遊ぶ心地よさを感じる。 

○虫や夏野菜などの身近な夏の自然に関心をもつ。 

○自分の思いや願いを自分なりの方法で伝える。 

○七夕のお話を聞き、興味をもって飾りをつくったり飾ったりすること

を楽しむ。 

 

５歳児 

○いろいろな運動に興味をもち、自分なりの目標をもって進んで取り組

むことを楽しむ。 

○友達と一緒に遊び方やルールを考えたり、工夫したりして遊びを 

進める。 

○七夕飾りをつくったり、飾ったり、願ったりすることを楽しむ。 

○夏野菜の生長を見たり、収穫をしたりすることを楽しむ。 

子育て相談について 

７月３日（金）特別支援教育発達相談員

の大野悦子先生が来てくださいます。子

育ての中での困っていること、悩んでい

ることなどがあれば、アドバイスいただ

けます。個別に子育て相談の時間を取り

ますので、ご希望があれば、職員までお

申し出ください。 

 

登園時間は 

  ８：３０～８：４５です。 

その時間を過ぎると門を閉めます。 

門があいている時間内に登園するように 

しましょう。 

登園時間について 

７月に入ると、今以上に暑い毎日が続くことになりま

す。水筒だけでは足りなくなりますので、予備のお茶を

ペットボトルなどにいれてもたせてください。水筒の中

身がなくなったら補充します。また水筒に入れるお茶、

水は冷たすぎないものをもたせてください。 

水筒について 



７月の行事予定       ○4 たんぽぽ  ○5 ばら 

日 曜日 弁当 預かり 降園時間 行 事 

 1 水  ☆ 12:00 ○4 ○5 身体計測 

２ 木 ○5  ☆ ○4 12:00 

○5 13:30 

個人懇談開始 

３ 金  ☆   12:00  

４ 土     

５ 日     

６ 月 ○5  ☆ ○4 12:00 

○5 13:30 

 

７ 火 ○5  ☆ ○4 12:00 

○5 13:30 

七夕  

尿再検査 

８ 水  ☆   12:00 尿再検査 

９ 木 ○5  ☆ ○4 12:00 

○5 13:30 

 

10 金  ☆   12:00 園費・PTA会費振替日 

11 土     

12 日     

13 月 ○5  ☆ ○4 12:00 

○5 13:30 

植木鉢持ち帰り 

14 火  ☆   12:00  

15 水  ☆   12:00  

16 木  ☆   12:00  

17 金  ☆   12:00  

18 土     

19 日     

20 月  ☆   12:00 ７月誕生会・終業式 

21 火  ●  夏季休業日 

22 水  ●   

23 木    海の日 

24 金    スポーツの日 

25 土     

26 日     

27 月  ●   

28 火  ●   

29 水  ●   

30 木  ●   

31 金  ●   

※今年度は夏まつり、プール遊びはありません。 

※行事予定表はよく見えるところに貼って 

降園時間などに注意してください。 

 

※☆１日（水）～２０日（月）の預かり保

育については、仕事の都合で在宅勤

務ができない方に限らせていただき

ます。 

※●２１日（火）からは希望される方は

利用することができます。 

※申請書は幼稚園提出用と自宅保管

用を配っています。２枚とも記入して

幼稚園提出用のみ職員にお渡しくだ

さい。２１日（火）以降は夏季休業日

のため８：３０～１６：３０の利用になり

ます。 

預かり保育について 

個人懇談について 

※６月２９日（月）に日程表を張り出し

ますので希望の時間を記入してくだ

さい。 

植木鉢について 

※５月に植えた野菜に子ども達は毎日

水やりをして生長を楽しみにしてい

ます。引き続きお家で育てて収穫を

楽しんでください。１３日（月）～１７

日(金）の間に持ち帰ってください。 

七夕について 

※７月７日は七夕の日です。 

笹に願いを込めて各クラス１本ず

つの笹に飾りや願い事を飾り楽し

みたいと思います。今年は園児の

みで七夕をします。保護者の皆様

にはこより作りをお願いしたいと思

います。１人１０枚お渡ししますの

で７月１日までにつくって子どもに

持たせてください。 

また、保護者の方は園用に用意し

た笹に願い事を書いて飾りたいと

思います。７日の登園後、願い事を

書いて帰ってください。 

 


