
 

 

 

 

 

 

 

 スタートの出遅れがありましたが、1 学期無事に終了することができました。保育内容から言う

と制約もあり、十分とは言えない内容になっていますが、この夏季休業中、２学期に向け、できて

いないことをどう工夫してできるようにするかを考え、準備をしていきたいと思っています。１学

期間、保護者の皆様にご理解、ご協力をいただき感謝しております。ありがとうございました。 

 健康に気をつけ、子ども達にとって日ごろ経験できないことができる有意義な夏休みをお過ごし

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者様                            令和２年７月２０日  

            長洲幼稚園だより  尼崎市立長洲幼稚園 

                    夏休み号           

  母となった頃に、出会った園長先生に「子を思う親の立場に立って子どもにかかわ

って」と言われたことがありました。幼稚園で子どもがおもらしをした時には、濡れた

下着を着替えるだけでなくて、温かいタオルで拭いたり、時にはシャワーで洗ったり…。

熱が出てきたら保護者の方がお迎えに来られるまでベッドで横にさせるだけでなく、冷

たい水枕を頭に当ててやってと…。まだ教えられた半分も実行できていないかもしれま

せんが、子ども達を思う気持ちは、日に日に強くなり目の前の子ども達は大切な存在に

なってきています。そして大切な子ども達だからこそ、未来を生き抜く力を身に付け、

自立してほしいと願っています。  

今年はこの状況の中、子ども達が育つと同時に私達も意識改革をし、今までやってき

たことで満足するのではなく、子どもの実態と未来に育っていく姿を考え今までのやり

方にプラスαしていこうと職員と話し合いました。従来通りのやり方がよいと思われる

方、新しいやり方に拍手を下さる方、賛否両論あるのは当然のこと。でもいつも心にあ

るのは、主人公は子どもであるという事。いろいろ新しい事に挑戦する中で、子どもが

自分の力を発揮できるようにするためにどうすればよいか、子ども達が楽しみながら学

んでいける様にするにはどうすればよいかを考えて取り組んでいます。１学期は制約が

あり思うように事を進められず、本当に申し訳ないと思っています。今後も主人公は子

ども達だということをご理解いただき、一緒に歩んでくださることを願っています。  

そしてもうひとつ、その子ども達を支えてくださるのはお家の方。そのお家の方が元

気でないとやっぱり子ども達は、心から生活を楽しむことはできません。お家の方の元

気を支えるのも私達の役割！！明日からは夏休みに入りますが、ちょっと疲れたと感じ

た時、一緒にお茶でもすすりませんか？いつでも幼稚園を覗いて声をかけてくださいね。 

 ７月に入り、たんぽぽ組の子ども達の中には、自分の手でつくったものを職員室に「こんなん

できたよ～！」と見せに来てくれる姿が度々ありました。ばら組の子ども達は、毎日交代で欠席

報告をしに来てくれました。子ども達は全身で感じ、考え、自分でやってみようとする気

持ちが育ってきています。長い夏休み、どれだけ自分の頭・体・手をつかったかで子ど

も達の２学期のスタートが違ってきます。子ども達が一番望んでいる『誉められたい･認めら

れたい・役に立ちたい』３つの『たい』の気持ちを受け止めて、夏休み中の子育て頑張ってくだ

さいね。 



☆夏休みのくらしについて☆ 

健康で安全な習慣を身につけましょう。  

１．基本的で安全な習慣を身につけましょう。  

（１） 早寝、早起きの習慣をくずさないようにしましょう。  

（２） あいさつの習慣を身につけましょう。＝お家の人が見本です。  

･おはよう・おやすみ・いってきます・いってらっしゃい・こんにちは  

    ・いただきます・ごちそうさま・ただいま・ありがとう・ごめんなさい  

    ・さようなら･･･など  

（３） 気持ちのよい返事をしましょう。「はい」  

（４） 外出の時は「だれ」と「どこへ」「なにをしに」「何時まで」ということを家族に伝える習

慣をつけましょう。  

    特に市場、スーパーなど、子ども同士で絶対に行かないようにしましょう。  

    知らない人に声をかけられても絶対ついていかないようにしましょう。  

（５） 遊びの後の手洗いや用便の後の手洗いを忘れないようにしましょう。  

２．交通安全について  

（１） 歩行者は道路のはしを歩きましょう。  

（２） 路上での飛び出しや路上での遊びは絶対にしないようにしましょう。  

（３） 路上での子どもだけの自転車のりは禁止です。  

（４） 交通のルールを守りましょう。  

３．水難・事故防止について  

（１） 川、プールなど危険な場所に近づかないようにしましょう。  

（２） 安全と思われるプールにおいても、排水溝に引きずり込まれたりする場合がありますので、

不慮の事故に気をつけましょう。  

（３） 花火は子どもだけでしてはいけません。大人の人と一緒に、また、花火のそばには、必ず

水の入ったバケツを用意しましょう。  

・花火を人や家に向けたり、燃えやすい物のある場所ではあそびません。  

・風の強い時は、花火をしません。  

・花火の使用方法をよく読んで、正しい使い方で遊びましょう。  

４．誘拐防止について  

（１） 誘拐や痴漢防止のため、見知らぬ人には、絶対ついていかないように、繰り返し、話して

おいてください。  

（２） 自分や友達が事故にあった時は、すぐ近くの大人に知らせるように話しておいてください。 

自主的な生活をしましょう。  

１．遊んだ後は、必ず自分で後片付けするように言葉をかけて、習慣づけましょう。  

２．休み中の計画をたてて継続してできる簡単な手伝いをお子さんと話し合って、決めて進んです

るようにしましょう。  

（例･･･花の水やり・新聞を取りにいく・食事の準備や片付けの手伝いなど）  

・できた時には、おおいにほめましょう。  

・やりかけた仕事は、最後まで責任をもってやりとげるようにしましょう。  

３．テレビは、一日中見せないで、子どもと話し合って決めた番組を見るようにしましょう。  

４．友達と一緒に遊ばせましょう。  

５．ひとりで集中して遊ぶ時間も持たせましょう。  

・空き箱を利用して作ったり、絵を描いたりする時間を持たせましょう。  

・夢中で遊んでいる時には、見守りましょう。  



  

○長い夏休みの間、暑い時間にお家の中でも遊べるように①『なつのあそび』②『けんこうカレ

ンダー』③『せんあそび・はさみあそび・ぬりえ・おりがみあそび』と④絵本『こどもとしぜ

ん７月号』（おさんぽ図鑑付き）、⑤『折り紙セット』などをお渡ししますので、楽しく活用し

てください。  

 ①『なつのあそび』･･･子どもさんと話し合って約束や手伝いを決めましょう。子どもにとって

のよい習慣や、子ども自身が「仕事をして役に立っている」という気持ちになるように、話し合って

約束を決めてください。お手伝いは最後までやり遂げられるように励ましてあげましょう。親

子の触れ合いにもなりますので、ご家族で楽しく活用しましょう。最後のページにある感想の欄

も記入して、夏休み明けに幼稚園にもたせてください。  

②『けんこうカレンダー』『健康観察記録表』も同様に子どもさんと生活のリズムが崩れない

ように毎日チェックをして２学期始業式にもたせてください。  

 ③④⑤は、夏休み中にお家で遊んでください。提出は不要です。  

６．親子のふれあいを大切にしましょう。  

・親子共同で、作ってみましょう。  

・木片で船作り、お料理やおやつ作り、縫ったり、編んだりなど  

・１日のうち、わずかな時間でも子どもと話し合ったり、歌ったり、絵本を読んだり一家団欒の

ひとときを持ちましょう。大きくなって「何もいってくれない」の原因にならないようにお父

さん、お母さんとのきずなを固める機会としてください。  

・山、海、田舎等へ行く機会も多いと思います。豊かな経験をさせて、普段ではできない感動を

体験させてください。また、地域での行事（ラジオ体操、夏まつり等）に家族で参加して、地

域の人々とあいさつを交わしたりして、つながりを深めましょう。  

・身の周りの動植物や公共施設を大切にして、自然保護や文化財を尊重する態度を親が身をもっ

て示しましょう。  

 

※不審者等の事案があった時は、まず、最寄の警察に連絡してください。 

東警察署：０６－６４２４－０１１０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通常の生活に戻りつつありますが、感染症予防については細心の注意を払って、生活のリズムを保

ちながら、健康安全な生活をお過ごしください。 

「なつのあそび」他の配布物について 

 

 

＊上靴、手さげ袋、カラー帽子、はさみ、のり、パス、マーカー、色鉛筆、アトリエ着、その他、

持ち物の名前の確認や清潔になるようきれいに拭いたり、洗ったりしてください。のりの補充

は２学期に幼稚園でしますので、使って空にしていただいても結構です。パス類は無くさない

ようにしてください。アトリエ着の大きさやゴムが緩んでいないかを確認してください。  

＊出席ノートは夏休みの間、幼稚園でお預かりします。始業式にお返しします。  

持ち帰り用品について 

残暑見舞いについて 

 長い夏休み子ども達は、どのように遊んでいるのかな？けがや病気はしていないかな？私達職員みんな

がいつもそう思っています。８月２０日前後に葉書を出しますので、待っていてください。お返事がもら

えると嬉しいです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元気で楽しい夏休みを過ごされますように、９月１日に元気に登園されるのを楽しみにしていま

す。休み中に園児やご家族に何か変ったことがありましたら、幼稚園に連絡をお願いします。  

 

 

 

☆園庭開放について（在園児・家族対象です）☆ 

夏休みに入りますが、週１回（毎週水曜日）…７月２２日（水）７月２９日（水）８月５日（水） 

８月１９日（水）８月２６日（水）園庭開放をしています。（８/１２は閉鎖） 

（職員は事務整理、研修会参加等のため保育はいたしません。親子で遊んでください。） 

９：３０～１１：００ 園庭開放・絵本貸出をします。 

           砂場・竹馬・スケーター・三輪車・一輪車・虫探しなどお家の方と一緒に自由に

遊んでください。準備、片付けは皆さんでお願いします。 

“弟妹さんもご一緒にどうぞ”  

      暑いときですのでマスク、帽子、水筒をお忘れなく！（私服で結構です） 

      園児の自転車での来園は不可です。 

☆絵本の貸出について☆ 

園庭開放日、絵本の貸出も行ないます。１回５冊まで借りられます。 

保護者の方も５冊まで借りられます。必ず全てを返却してから、次の絵本を借りてください。期間は１週

間でなくてもかまいません。絵本を入れる袋を必ず持参してくださいね。 

＊なお、絵本整理をしますので、最終返却は８月２６日（水）にします。この日までに必ず借りた絵本は

お返しください。 

☆野菜をプレゼント！☆ 

幼稚園では、今年も夏野菜を育てています。園庭開放日などに夏野菜が収穫できそう

な時には、来てくださった方に持って帰ってもらおうと計画しています。生長の具合で

プレゼントできない時もあるかもしれませんが、ご了承ください。 

☆「わくわくランド」が始まります！☆ 

現下の新型コロナウイルス感染症拡大傾向にある状況を踏まえ 

８月１日より始まる予定の『わくわくランド』を中止いたします。 

今後のスケジュールや内容はＨＰやチラシでご確認ください。 

親子ふれあい遊びや簡単工作の動画など 

市立幼稚園 YouTube チャンネルをご覧ください。 

長洲幼稚園限定 YouTube チャンネルも公開予定です。 

 

・検温、手の消毒、受付簿の記入をお願いします。 

・発熱（３７,５度以上）やのどの痛み等体調不良の方は参加をご遠慮ください。 

・３歳以上のお子さんと大人の方はマスクの着用をお願いします。 

園庭開放・子育て支援事業など利用についてのお願い 

 



８月分の園費（教材費・ＰＴＡ会費）の口座振替について 

 １回目 ８月１７日（月） ２回目 ８月２８日(金) 

※金額を１２ヵ月で分けていますので、８月も園費の引き落としが

あります。 

  ８月１３日(木)までに必ず入金してください。 

  

＜登園時間＞ ８：３０～８：４５  

 ※安全確保のため、通常と同じ時間に門を開けます。 

その他の時間の場合はインターホンを鳴らしてください。 

＜利用時間＞ ８：３０～１６：３０ 

＜服  装＞ 半袖シャツ（制服でなくても可）・半ズボン・

通園帽・マスク 

＜持 ち 物＞ 水筒（予備のお茶も）弁当、カラー帽子 

       健康観察記録表・着替え一式・バスタオル 

汗拭きタオル・どろんこ着替え・替えマスク 

    ＊どろんこ着替えのセットを必ず持たせてください。 

＜料  金＞ １回 ８００円 

利用理由の限定はありませんが今後変更がある可能性もあります。 

 

＜日 時＞  ９月１日(火)  ２学期始業式・８月誕生会 

 登園 ８：３０から８：４５  降園 １２：００ 

＜持ち物＞ 上靴・手さげ袋・カラー帽子・はさみ・のり 

パス・マーカー・色鉛筆・着替え一式・マスク・アトリエ着 

泥んこパンツ・ハンカチ・ティッシュ・縄とびの縄（年長のみ） 

① 『なつのあそび』（別紙やくそくできるかなも一緒に！） 

② 『7.8 月けんこうカレンダー』『7.8 月健康観察記録表』          

①②どちらにも感想を書いて！ 

夏季休業中の行事予定  
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＊９月３日（木）から年長ばら組、９月８日（火）から年中たんぽぽ組の弁当が始まります。  

健康診断・弁当参観・親子活動・園外保育など９月には予定しています。詳しくは、２学期始業

式にお渡しする園だよりをご覧ください。運動会は１０月１４日（水）を予定しています。  

日 曜日 預かり 行事 

21 火 ☆  

22 水 ☆ 園庭開放  

23 木  海の日 

24 金  ｽﾎﾟｰﾂの日  

25 土   

26 日   

27 月 ☆  

28 火 ☆  

29 水 ☆ 園庭開放  

30 木 ☆  

31 金 ☆  

１ 土   

２ 日   

３ 月 ☆  

４ 火 ☆  

５ 水 ☆ 園庭開放  

６ 木 ☆  

７ 金 ☆  

８ 土   

９ 日   

10 月  山の日 

８月１１日（火）～８月１７日

（月）節電閉園しています。 

18 火 ☆  

19 水 ☆ 園庭開放  

20 木 ☆  

21 金 ☆  

22 土   

23 日   

24 月 ☆  

25 火 ☆  

26 水 ☆ 園庭開放  

27 木 ☆  

28 金 ☆  

29 土   

30 日   

31 月 ☆  

夏季休業中の一時預かりについて 

 

２学期の始業式について 

 

何か変わったことがありましたらご連絡ください。 

      

〒６６０－０８０１ 

 尼崎市長洲東通３－７－４８ 

TEL･FAX ０６－６４８１－８０４２ 

尼崎市立長洲幼稚園 

月曜日～金曜日 ８：３０～１６：３０ 

土日祝・節電週間は閉園しています。 

幼稚園への連絡について 


