
 

 

 

 

 

 

 ４４日間の長い夏休み…いろいろな制約、猛暑の続く毎日、皆さん元気でお過ごしでしたか？ 

いよいよ２学期が始まります。新型コロナウイルスも油断のできない状況が続いていますが、全職

員で感染防止に取り組みながら、できないではなく、できる工夫をし、子ども達の日々の学びや育

ちを支えていきたいと思っています。２学期にはいろいろな「もの・こと・人」との出会い、体験

を予定しています。保護者の皆様にもいろいろとご負担をおかけすることも多くなるかもしれませ

んが、今まで以上に、ご理解、ご協力をよろしくお願いします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者様                            令和２年９月１日  

            長洲幼稚園だより  尼崎市立長洲幼稚園 

                    ９月号           

  「自分でできることは自分でする」年長になったら当然のことですが、今少し自信がない…。

困ったときはすぐに誰か大人に頼って解決しようとする。そんな姿が６月の保育が始まった頃に、多

く見られた子ども達の実態でした。それが今、少しずつ、一歩ずつ自分で考えて動く、話を聞いて動

く、周りの状況を自分の目で見てどう動くか考える、友達と気持ちを伝え合って何とかしようとする

…など自分で、友達と一緒に進む方向を決めていけるようになってきました。そして何よりもすぐに

諦めないで目標をもって頑張る力、友達と励まし合いながら頑張る力がついてきました。声をかけ手

助けするのは簡単です。でも子ども達の自ら育とうとする力を信じて、手をかけるのではなく、目を

かけ、心をかけて見守ることが大事です。きっと２学期はもっとたくさんの自分達の手で頑張ったん

だという場面にたくさん出会える！と今からワクワクしながら期待しています。 

子育てには、４つの大切なかかわり方があります。乳児期には「肌を離すな！」幼児期には「肌を

離せ、手を離すな」児童期には「手を離せ、目を離すな」思春期には「目を離せ、心を離すな」と言

われています。それぞれの時期のかかわり方が十分でない時には、行きつ戻りつしながらかかわるこ

とも大切だと思いますが、そろそろ年長のばら組さんには児童期のかかわりも必要になってくるのか

もしれませんね。 

たんぽぽ組さんも今まで家族、特にお母さんに守られていた中から放たれ、自分の思い通りになら

ない毎日を悶々と過ごしていますね。でもこの経験が大事！子ども達は２歳半になると道徳心がつく

と言われ、ダメなことも分かるようになります。まだ幼いからダメなことを理解できないのではなく、

自分の中でそのダメと自分の気持ちの折り合いをつけるために葛藤をしています。その葛藤体験をさ

せることが子ども達の心を育てていくのです。たんぽぽ組も今、頑張っています。友達とケンカをす

ることも大切な経験。友達とのトラブルもマイナスと捉えず「頑張れ！」と先生達も見守っています。

保護者の皆さんも「今、心の中で闘っているんだ。頑張れ！」と温かく見守ってやってくださいね。 

親は子ども達の生涯には付き合っていくことはできません。でも一生を決める大事な時に大事な役

割があります。今がその時です。先にどんな人として成長してほしいか見通しをもってこの大事な時

に、親として未来の社会を創り出す人を育てる役割を果たしてくださいね。そして学びは真似び！親

の姿から子ども達は真似をし学んでいきます。先に生まれ様々な体験を経てきた大人として、ステキ

なモデルになってくださいね。（それは私達保育者も同様です） 

でもお母さんがしんどくなったら大変！しんどい時には、いつも長洲幼稚園に子ども達を一緒に育

てる仲間がいることをお忘れなく！いつでもお茶しにきてくださいね。待っています！！ 

 



＜９月のねらい＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

４歳児 

 ○秋の虫や草花、風、月、雲などの身近な自然に関心をもつ。 

 ○戸外で玉を投げたり、走ったりして、思いきり体を動かして遊ぶ。 

 ○園外保育をとおして、動物園にいる動物に親しみをもつ。 

 ○自分の思ったことや考えたことを話したり、友達の話を聞こうとしたりする。 

  

５歳児 

 ○友達と一緒に新学期の生活や遊びを楽しむ。 

 ○体を十分に動かして、試したり、意欲をもって取り組んだりする。 

 ○友達と考えを出し合ったり、競い合ったりしながら、遊びを進めていく 

  楽しさを味わう。 

 ○夏から秋への自然の変化を楽しみ、興味や関心を深める。 

子育て相談について 

９月１１日（金）特別支援教育発達相談

員の大野悦子先生が来てくださいます。

子育ての中での困っていること、悩んで

いることなどがあれば、アドバイスいた

だけます。個別に子育て相談の時間を取

りますので、ご希望があれば、職員まで

お申し出ください。 

 

登園時間は 

  ８：３０～８：４５です。 

その時間を過ぎると門を閉めます。 

門があいている時間内に登園するよう

にしましょう。 

降園時のお迎えについて 

 晴天時、自転車で来られた方は、東門

から、西側から徒歩で来られた方は正

門横の通用門からお入りください。 

 雨天時は、西側正門から帰ります。 

登園・降園について 

９月もまだまだ暑い日が続きます。水筒

だけでは足りなくなりますので、予備の

お茶をペットボトルなどにいれてもたせ

てください。水筒の中身がなくなったら

補充します。また水筒に入れるお茶、水

は冷たすぎないもの、できるだけ常温の

ものをもたせてください。 

水筒について 

※預かり保育については、仕事の都合

で在宅勤務ができない方に限らせて

いただきます。 

※申請書は幼稚園提出用と自宅保管

用を配っています。２枚とも記入して

幼稚園提出用のみ職員にお渡しくだ

さい。 

 

預かり保育について 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ９月９日（水）１０：３０より尼崎市スポーツ

振興事業団の講師を迎え、子ども達と楽し

い運動遊びをします。 

 弟妹さんや未就園児さんも参加できま

す。 

 １０：３０～ ４歳児たんぽぽ組 

         未就園児親子対象 

 １１：００～ ５歳児ばら組 

  ２学期も、遊びの状態に合わせて、泥んこ遊びやいろいろな遊びをしていきます。汚れを気に

せず遊べるように「どろんこ用シャツとパンツ」を引き続き持たせてください。 

使った日に持ち帰りますので、洗って、翌日に持たせてください。 

泥のシミ等落ちない場合があります。新しいものではなく、現在使っているものをもたせてくだ

さい。スーパーの袋や肌着等すべてに名前を書いてください。 

 また着替えについては、１学期同様準備して持たせてください。 

 お弁当が開始します。週１回（金曜日）はおにぎり弁当を実施します。おにぎりをラップに包んで持たせて

ください。９月といっても暑さが続きます。おにぎりの具によっては、傷みやすくなりますので腐りにくい具材

を工夫してください。 

                                   ５歳児・・・９月３日（木）４日（金） 翌週から週４日 

                                  ４歳児・・・９月８日（火）から開始     ＜降園時間＞  

                                  ２週目  ８日（火）１０日（木）        １３：３０  ２回 

                                  ３週目 １４日（月）１５日（火）１８日（金）  １４：００  ３回 

                                  ４週目 週４回                 １４：３０  ４回 

  ９月中は、健康診断などの行事のため、月・火・木・金の弁当日が変更になっている週があります。 

弁当からおにぎり弁当になっている日もあります。行事予定で確認してお間違えの無いようお願いします。 

１０月の主な行事予定 

１０月 １日（木）令和３年度入園願書受付開始 

   １４日（水）運動会 

   １６日（金）運動会予備日 

   ２２日（木）野菜を食べよう（５歳児） 

   ２７日（火）園外保育「尼崎中央緑地公園 尼崎の森」 

※コロナウイルス感染者数が増加しています。今後の状況によって、延期や変更、 

 中止となる場合があります。ご了承ください。 

 

どろんこシャツとパンツについて 

お弁当について 

９月５日（土）１０：００～令和３年度入園児対象入園説

明会を本園で行います。ご近所に、ご希望の方がおられ

ましたら、是非お声掛けください。お越しの方は、事前に

園に、ご連絡ください。 

 尼崎市立長洲幼稚園   ☎０６－６４８１－８０４２ 

９月１１日（金）１０：３０～令和３年度入園児対象

の入園説明会２回目を行います。 

同時にオープンスクールも開催しています。 

入園説明会 
「４歳と遊ぼう」運動遊びをしよう！ 

 

オープンスクール・入園説明会２回目 



９月の行事予定 ○4 たんぽぽ○5 ばら △おにぎり弁当 ＊わくわく・ふれあいランド 

月 曜日 弁当 絵本 預かり 支援 降園時間 行 事 

 1 火   ☆  12:00 始業式 ８月誕生会 

２ 水   ☆  12:00 
 

身体計測  
園からの話 11:00～ 

３ 木 5 
 

 ☆  ④12:00 
⑤14:30 

卒園記念アルバム用写真
撮影 9:00～ 

４ 金 5 
 

  ☆ ＊ ④12:00 
⑤14:30 

 

５ 土      入園説明会 10:00～ 

６ 日       

７ 月 ⑤ □ ☆  ④12:00 
⑤14:30 

 

８ 火 〇  ☆  ④13:30 
⑤14:30 

4歳児弁当開始 
園外散歩「小田南公園」 

９ 水   ☆ ＊ 12:00 ４歳と遊ぼう「運動遊び」 

10 木 〇  ☆  ④13:30 
⑤14:30 

歯科健診 10:00～ 

11 金 5 
  

  ☆ ＊ ④12:00 
⑤14:30 

ｵｰﾌﾟﾝｽｸｰﾙ・入園説明会 
特別相談員訪問 
※子育て相談ご希望の方
はどうぞお越しください 

12 土       

13 日       

14 月 〇 □ ☆  ④14:00 
⑤14:30 

弁当参観 12:30～ 
あまっこ食育レッスン 

15 火 △  ☆  ④14:00 
⑤14:30 

耳鼻科健診 13:10～ 
園費・PTA会費振替日 

16 水  ⑤  ☆  ④12:00 
⑤14:30 

 

17 木   ☆    12:00  

18 金 △  ☆ ＊ ④14:00 
⑤14:30 

眼科健診 13:00～ 

19 土       

20 日         

21 月      敬老の日 

22 火      秋分の日 

23 水 〇 □ ☆  14:30  

24 木 〇  ☆  14:30 保育参観・親子活動 
人権啓発講座（PTA共催） 

25 金 △  ☆ ＊ 14:30 ９月誕生会 

26 土       

27 日       

28 月 △  ☆  14:30 園外保育（王子動物園） 

29 火 ○ □ ☆  14:30 園外保育予備日 

30 水 △  ☆  14:30 内科検診 13:30～ 

※行事予定表はよく見えるところに貼って 

降園時間などに注意してください。 

 

※園外保育は９月１日時点での予定です。 

  コロナウイルスの感染状況によっては中止する場合もあります。 

交通費については、後日徴収させていただきます。 

雨天の場合は、翌２９日に行きます。その時はおにぎり弁当です。 

 ９月３日（木）に令和２年度卒園児の

アルバム写真撮影をします。年長児、

年中児共に、幼稚園の白ポロシャツ、

紺半ズボン、名札をつけて登園してく

ださい。保護者の方も入って全員で写

真を撮影します。登園されましたら、そ

のまま園庭にお集まりください。 

保育参観・親子活動 

人権教育巡回啓発講座 

 ９月２４日（木）９時より、運動会に

向けて年中児親子はダンス、年長児

親子は競技の練習をします。その

後、PTA 共催による人権教育巡回

啓発講座を行います。講師は今泉

和子氏です。引き続き参加ください。 

９月２８日（月）に神戸市立王子動物

園へ行きます。JR 尼崎から電車に乗

っていきます。行きは園から JR 尼崎

まで歩きます。帰りは JR 尼崎駅で解

散しますので、駅へのお迎えをお願

いします。 

 ＜登園時間＞８：３０～８：４５ 

   ※雨天時２９日に延期 

 ＜持ち物＞マスク、水筒、おにぎり 

        おしぼり、敷物 

＊制服着用（名札、出席ノート不要） 

 ＜解散場所・時間＞１４：２０ 

JR尼崎駅前 南東側  

自転車置き場付近 

園からの話について 

弁当参観・あまっこ食育レッスン 

 お弁当の準備や食べている様子

を見ていただき、その後、保健セン

ターの保健師さんによる保護者対象

食育指導があります。１２時３０分に

各保育室へお越しください。 

卒園記念アルバム用写真撮影 

園外保育について 

1学期のアンケートの報告と共に 

園長による講話を行います。２日（水）

１１時に遊戯室にお集まりください。 


