
 

 

 

 ９月に入ってからも猛暑が続いていましたが、ようやく中旬頃から、日差しや雲、風から秋の気配を感じられ

るようになってきました。園庭にトンボの群れを見ることもでき、いよいよ「鳴く虫の秋」から「実りの秋」へ

と季節が移り変わってきています。一年で一番、体や心を動かすことが気持ちよくなる季節です。このコロナ禍、

新しい生活スタイルを模索しながら、充実した日々になるように、子ども達と共に生活をつくっていきたいと思

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者様                               令和２年９月２５日  

            長洲幼稚園だより   尼崎市立長洲幼稚園 

                    １０月号               

  このコロナ禍、４月５月保育ができなかったことはとても残念でした。やっぱり子ども達の姿を目の当た

りにすると「あれもしたかったのに…」「これもできていない…」と悔やむこともいっぱいです。今までパンデ

ミック系の映画で見たことがあったけれど、自分たちの目の前でまさにそれが起こるとは予想もしないことでし

た。子ども達の未来は何が起こるか分からないと予想をしていたものの現実は？！今！！！未来を生き抜く力を

子ども達の育んでいかなくてはといっている私達も同様に今を生き抜く力が必要です。少しでも今の状況をより

よくしていきたい！今全力で知恵を出し合い、技術を高め合い、この状況を乗り越えていかなくてはなりません。 

そのためには、日頃から先を見通す力が必要となってきます。幸いに臨時休園中、夏休み中などに時間をいただ

き園内の環境の見直し、片付けができました。たかが片付けですが、片付けってとても大事なんです！片付けを

するためには、仕分けをしなくてはなりません。必要なもの、いずれ必要なもの、不要なもの…それを分別して

仕分けをするためには、見通しをもって、必要不必要を自分の頭の中で考え整理し、判断し、実行しなくてはな

りません。そこをきっちりできるようになると、段取りを考え、無駄なく動けるようにもなり、必要なものがタ

イミングよく使える利点もあります。人生に無駄も大事！回り道も大事！その無駄や回り道が新たなものを生み

出す可能性だってあります。でも幼児期に箱の中にごちゃまぜにおもちゃを片付けるのではなく、仕分けをして

片付けたら、次に使いやすよ！の習慣もきっちり身につけておきましょう。遊びの中で閃いた時「あっ、あそこ

のあれを使ってやってみよう！」と即、動けるように片付け！片付け！ 

失敗からの学びの話をひとつ…幼稚園にいろいろな花を咲かせたい！と思い、種をまいて花を育てていま

す。苗を購入すると簡単に花いっぱいの幼稚園になるのだけど、種から育てたいとド素人ですが挑戦中です。種

を蒔くと、苗床には芽がいっぱい出てきました。苗床から一株ずつ小さなポットに移植し、そこでしっかり根を

育ててから、地植えをするのですが、苗床で見る見る大きくなった苗もあったので「もう大丈夫だろう」とポッ

トへの移植を飛ばして、プランターに植えました。ポットに種まきをした苗も大きくなり、それもプランターへ

植え替え！早く大きくなりますようにと、土の中には、いつもより多めの肥料もサービスして混ぜ、たっぷりの

水を撒き、翌日わくわく！ところが…「わぁ～！」…手間を飛ばした苗が消えてなくなっている！！肥料をいっ

ぱい入れたプランターの苗が枯れてる！！ショックを受けながら、何でだろうと原因を考えるうちに、子育てと

一緒だと気付きました。根が育つ道筋を省略すると自力で立っていけず大きく育つことはないし、早く大きくな

ぁれと、時期を考えずに、栄養を与えても育つどころか、かえって伸びる芽を枯らしてしまう。幼児期には、幼

児らしい生活、つまり遊びを中心とした生活の中で様々な体験を通していろいろなことに気付き、学び、しっか

り根を張って基礎、基本の力を育んでいくことが大事なんだと自分の失敗から学びました。促成栽培はやっぱり

駄目です。手抜きをせず、丁寧に、草花も育てていこうと反省しました。いつか種から育ていっぱいの花が咲く

日がやってきますように！！ 



＜１０月のねらい＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども達と一緒にお家の方も野菜を食べながら、１日に必要な野菜の量を知っていただく機会をもちたい

と思います。 

保健師さんに来て頂き、バランスのよい食事についての話を聞いて、健康な体つくりを一緒に頑張っていき

ましょう！ 

 ＜日時＞ １０月２２日   １０：３０～１２：００ 

＜持ち物＞お箸とおにぎり、水筒（保護者の方も） 

＜内容＞①養護教諭からの食育 

    ②子ども達が野菜を食べている様子を参観 

    ③保健師さんによる食育の話 

    ④保護者の方の野菜試食 

年長さん親子で野菜を食べよう！ 

 ４歳児  

  〇思い切り体を動かす楽しさを味わう。 

  〇友達や教師と一緒に遊ぶ楽しさを感じる。 

  〇サツマイモやどんぐりなど、秋の実りに興味関心をもつ。 

  〇気温の変化を感じ、自分で衣服の調節をしようとする。 

 ５歳児  

  〇自分なりのめあてをもって繰り返し挑戦し、充実感や達成感を味わう。 

  〇友達と競い合いながら、自分の力を精一杯だす気持ちよさを味わう。 

  〇共通の目的（運動会）に向かって、互いの考えを出し合ったり力を合わせたりして、やり遂げた満足感を

味わう。 

  〇秋の自然に触れ、気温の変化や不思議さなどに気付いたり、サツマイモを収穫する喜びを味わったりする。 

※預かり保育については、仕事の都合で

在宅勤務ができない方に限らせてい

ただきます。 

※申請書は幼稚園提出用と自宅保管用

を配っています。２枚共記入して幼稚

園提出用のみ職員にお渡しください。 

 

10月27日（火）に幼稚園からバスで尼崎の森に行きます。 

 ＜登園時間＞  ８：３０～８：４５  

※雨天決行（その時はレインコート必要） 

 ＜持ち物＞   マスク、水筒、おにぎり、おしぼり、敷物、タオル 

名前の書いた持ち手のあるビニール袋 

※ハイソックス、長そで、長ズボン 

（草むらに入ることがありますので、虫さされやかぶれ

の予防のために長袖、長ズボンの着用のこと） 

名札、出席ノートは要りません。 

＜費 用＞   バス代は兵庫県、アマフォレストの会からの補助が 

出ます。 

預かり保育について 
尼崎の森への園外保育について 



１０月の行事予定  ④たんぽぽ組 ⑤ばら組 △おにぎり弁当 

日 曜日 弁当 絵本 預かり 降園時刻 行 事 わくわく 

１ 木 〇  ● 14:30 
身体計測 

入園願書交付・受付 

 

２ 金   ● 12:00   

３ 土       

４ 日       

５ 月 〇 □ ● 14:30 絵本の日    

６ 火 〇  ● 14:30   

７ 水   ● 12:00   

８ 木 〇  ● 14:30   

９ 金 △  ● 14:30   

10 土       

11 日  
 

    

12 月 〇 □ ● 14:30 絵本の日  

13 火 〇  ● 14:30   

14 水   ● 
12:00 運動会・特別支援教育

専門相談員訪問 

 

15 木 〇  ● 14:30 園費・PTA 会費振替  

16 金 △  ● 14:30 
運動会予備日（運動会

開催時は 12:00 降園） 

 

17 土       

18 日  
  

  
 

19 月 〇 □ ● 14:30 絵本の日 
 

20 火 〇  ● 14:30   

21 水  
 

● 12:00 10 月誕生会 
 

22 木 △ 
 

● 14:30 ⑤野菜を食べよう 
 

23 金 △  ● 14:30 園内研修 ＊ 

24 土       

25 日  
  

 
  

26 月 ○ □ ● 14:30 
絵本の日・特別支援教

育専門相談員訪問 

 

27 火 △  ● 14:30 園外保育（尼崎の森）  

28 水 
 

 ● 12:00   

29 木 〇 
 

● 14:30  
 

30 金 △  ● 14:30 園内研修 ＊ 

31 土       

 

 

各自、該当する日時に小学校へ必ず

行ってください。 

10 月 14 日（水） 

金楽寺小学校 14:00～14:30 

明城小学校  13:50～14:20 

10 月 21 日（水） 

清和小学校 13:30～13:50 

10 月 22 日（木） 

浦風小学校 13:30～13:45 

10 月 28 日（水） 

長洲小学校  14:00～14:15 

10 月 30 日（金） 

杭瀬小学校  13:30～14:00 

就学前健康診断日程について 

運動会は１０月１４日（水） 

９：００～１２：００ 

雨天の場合は、１６日（金）に延期そ

の場合は、１６日が弁当なし 

１２：００降園になります。 

詳しくは、後日お知らせします。 

運動会について 

夏休み中、野菜は収穫できました

か？運動会が終わったら、また春咲き

の花や野菜を植えたいと思います。お

家に持ち帰った植木鉢、支柱、土を幼

稚園にもって来てください。植木鉢の

中の土は西門を入った花壇の後ろの

土置き場に戻してください。支柱はそ

の横に立てておいてください。空にな

った植木鉢は足洗い場で洗って、土置

き場横の机の上に重ねておいてくだ

さい。野菜がまだ収穫できていました

ら、終わったらもって来てください。 

植木鉢の回収について 


