
 

 

 

 運動会も終わり、体力的に自信がついたのか、いろいろなことに意欲的に取り組む姿が顕著になってきてい

ます。季節も「実りの秋」から木々の色づく「彩りの秋」へと移行しています。日本ならではの美しい季節の

移り変わりに心を寄せながら、体を弾ませ、心で感じる時間を十分に味わえるよう子ども達と共に日々の生活

を楽しんでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者様                               令和２年１０月２３日  

            長洲幼稚園だより   尼崎市立長洲幼稚園 

                    １１月号               

運動会では、やる気と諦めない気持ちで頑張る子ども達の姿に感動された保護者の皆様もたくさんおられたと

思います。２学期になり、制約はあるものの通常の生活に戻り、体を動かす遊びを中心に取り組む中で、子ども

達の内から出てくる力の凄さに驚きワクワクする毎日でした。当初、2 対2 で始めた綱引きでしたが、1 対1

のトーナメント勝ち抜き戦をしたことで、自分の力を出し切る気持ちよさを感じたり、負けても悔しい気持ちは

あるものの相手のことを認めたり、何よりも簡単に「無理～！」と諦めたりしない姿が見られるようになりまし

た。毎日の幼稚園生活の中で、子どもも先生も頭を突き合わせ、思いをぶつけ、試行錯誤しながら取り組んだ運

動会だったからこそ育った力だと思います。教えるのは簡単です。でも自分達の力、思いで生みの苦しみを楽し

さ、喜びに変えていける子ども達に大拍手！！ですよね。保護者の皆様にもたくさんの応援をいただきました。

運動会の始めの時と終わりの時では子ども達の顔がまったく違っていましたね。やりきった子ども達の顔をまじ

まじと眺めながら、子ども達の育つ力を信じて、いろんな出会いをこれからも惜しみなくつくっていこうと思い

ました。また新たな挑戦をしたいと思います。ご協力よろしくお願いしますね。 

さて、今月は「リセット」のお話をしたいと思います。子ども達の大好きな遊びの中に、積木や泥んこ遊びが

あります。これらの遊びは、昔からずっと続いている遊びです。なぜ新しい遊びに変わることなく子ども達に愛

され続いているのか…積木遊びでは、子ども達は並べたり、積み上げたり小さなカケラから形をつくって遊びま

す。泥んこ遊びでは、水や土の感触を存分に味わいながら体も心も解放し、汚れても大丈夫！平気だよ！と家庭

ではなかなか体験できない遊びを子ども達は存分に楽しみます。これらの遊びに共通することは「リセット」で

きるということです。積みを高く積み上げて「やったぁ～」と思っていても一瞬のうちにガラガラと崩れること

もあります。泥んこでは夢中になって遊ぶと手足や顔、服もドロドロになってしまいます。でも積木はいろんな

形に自由自在、そしてもっと違う形にしてみようと思えば、何度でもつくり直しすることができます。泥んこで

汚れた手足や顔はきれいに洗い流して、洋服を着替えれば元の自分に戻れます。幼児期にこの「リセット」でき

る体験を何度もさせておくことは思春期にいろいろな壁にぶつかった時に乗り越えられる力のひとつにつなが

っていきます。私達が生活していく中で、自分の思い通りにいく毎日なんてありませんよね。時には失敗して落

ち込んだり、思い通りにならなくて悔しい思いをしたり、人生いろいろ！ですよね。幼児期にただ守られている

ばかりの生活をしていると、自分で乗り越える力が育ちません。成功体験も失敗体験も経てこそ、さまざまな感

情を味わうことができるのだと思います。いろんなやり方があっていい！いろんな考え方があっていい！いろん

な思いがあっていい！人それぞれなんだと思うととても穏やか気持ちになりませんか。答えはこれしかないでは

なく、選ぶ道、選択肢はいっぱいあるんだよと知らせていきたいですよね。自分の人生をあきらめない力を幼児

期に育てる！そして何よりも生命の尊さをしっかりと伝えていきたいと思います。自分の命も、人の命も、小さ

な生き物の命も…！！ 



＜１１月のねらい＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども達の絵や作品を鑑賞したり、遊んだり、親子で製作したりと楽しいひと時を一緒に過ごしましょう！  

 ＜日時＞ １１月２８日（土）   ９：００～１４：３０ 

       前半  ９：００ ～ １０：３０   後半 １０：３０ ～ １２：００     

       フリー１３：００ ～ １４：００（前半や後半で来られなかったご家族の方や２度目の来園で観

賞したり遊んだりしていただく時間です） 

※１１月１６日（月）に前半・後半の振り分け表を登園時に張り出しますので、希望をご記入ください。 

 <服装>  ポロシャツ・トレーナー・半ズボン 

 <持ち物> 絵本袋 水筒 保護者用上履き・保護者名札 

  ※詳細は後日配布します。 

作品展について！ 

 ４歳児  

  〇マツボックリやドングリ、落ち葉など秋の自然に触れ、季節の移り変わりに気づく。 

  〇自分の思いや経験をいろいろな方法で表現する楽しさを味わう。 

  〇友達とかかわりながら、いろいろな遊びを楽しみ、友達のつながりを深める。 

  〇遊びの中で互いの気持ちを言葉で伝え合おうとする。 

 ５歳児  

  〇遊びの中で、自分なりのイメージもちかいたりつくったりする楽しさを味わう。 

  〇共通の目的に向かって、工夫したり協力したりして、一緒に遊びを進める楽しさを感じる。 

  〇体を動かしたり、歌ったり楽器を使ったりすることを楽しむ。 

  〇秋から冬の自然に触れ、風の冷たさや木の葉の色づきに気付いたり、落ち葉やどんぐりを集め興味をもっ 

て遊んだりすることを楽しむ。 

※預かり保育については、仕事の都合で

在宅勤務ができない方に限らせていた

だきます。 

※申請書は幼稚園提出用と自宅保管用を

配っています。２枚共記入して幼稚園

提出用のみ職員にお渡しください。 

 

＊中山寺へはJR尼崎から電車に乗って行きます。行きは園からJR尼崎まで歩き

ます。帰りはJR尼崎で解散しますので、駅へのお迎えをお願いします。 

＜登園時間＞  ８：２０～８：３０  ※雨天時は９日（月）に延期 

＜持ち物＞   マスク、水筒、おにぎり、おしぼり、敷物、 

名前の書いた持ち手のあるビニール袋 

制服の半袖ポロシャツ、トレーナー着用 

※名札、出席ノートは要りません。 

＜費 用＞   電車代 参加者に後日徴収します。 

<解散場所・時間>  １４：２０ JR尼崎駅前 南東側 自転車置き場付近 

 

＊尼崎城には徒歩で行きます。保育時間内に行きますので、持ち物は、中山寺

と同じです。城内に入館します！※雨天時は１３日（金）に延期 

預かり保育について 

中山寺11月5日（木）・尼崎城11月10日（火） 

園外保育について 



１１月の行事予定  〇弁当 △おにぎり弁当 

日 曜日 弁当 絵本 預かり 降園時刻 行 事 わくわく 

１ 日       

２ 月 〇 □ ● 14:30 絵本の日・身体計測  

３ 火     文化の日  

４ 水 〇  ● 14:30 ふれあい 4 歳と遊ぼう（絵） ふれあい 

５ 木 △  ● 14:30 園外保育（中山寺）   

６ 金 〇  ● 14:30 特別支援教育相談員訪問 ＊ 

７ 土       

８ 日       

９ 月 〇 □ ● 14:30 絵本の日・園外保育予備日  

10 火 △  ● 14:30 園外保育（尼崎城）  

11 水   ● 12:00 ４歳児中央図書館出張講座  

12 木 〇  ● 14:30 人形劇鑑賞「ぱたぱたぽん」 ふれあい 

13 金 △  ● 14:30 園外保育予備日  

14 土       

15 日      

 

16 月 〇 □ ● 14:30 
絵本の日  

園費・PTA 会費振替 

 

17 火 〇  ● 14:30   

18 水    ● 12:00   

19 木 〇  ● 14:30   

20 金 △  ● 14:30  ＊ 

21 土       

22 日       

23 月     勤労感謝の日  

24 火 〇 □ ● 14:30 絵本の日  

25 水 〇  ● 14:30   

26 木 ○  ● 14:30   

27 金 △  ● 14:30  ＊ 

28 土    14:30 作品展  

29 日       

30 月     代休日  

 

 

12 月 7 日（月） 

地域探検 防災センター 

（年長組） 

1２月１７日（木） 

音楽を楽しもう!  

9:00～11:30 

12 月 18 日（金） 

 終業式 

※お楽しみ会（日程未定） 

サンタさん訪問予定 

12月の予定について 

＝年長組の保護者の皆様へ＝ 

アルバム代を徴収します。 

〇一括払いの方   

12月に徴収 

〇分割3回払いの方 

12月・1月・2月の3回に分

けて徴収 

※１２月に徴収袋をお渡ししますの

で、幼稚園にもって来てくださ

い。 

 ご予定ください。 

アルバム代徴収について 

＝年中組の保護者の皆様＝ 

１１月１１日（水）１０：３０

～中央図書館の絵本読み聞かせ

ボランティア「ひまわり」の皆

さんによる出張講座を行いま

す。 

親子で絵本の読み聞かせを楽

しんだ後、保護者の方に絵本の

楽しみ方のお話をしていただき

ます。終わり次第、降園となり

ます。 

遊戯室にお集まりください。 

中央図書館出張講座について 


