
令和２年10月23日

保護者様

１１月の幼稚園だより 尼崎市立武庫幼稚園

『 遊 び 』 と 『 ゆ と り 』 と 『６０点』

暑い暑いと言っていた夏もあっという間に過ぎ、いつの間にか朝夕はめっきり涼しくなって

きました。早いもので１１月（霜月）を迎えます。霜月の字のとおり、これからどんどん寒く

なってきます。季節の変わり目です。体調管理には十分に気をつけていただきたいと思います。

車の運転免許を取って４０年ちょっとになります。その間、家で何かある度に運転させられ

てきました。運転免許をもらうには運転の技術はもちろんですが、交通法規や自動車の構造に

ついても勉強します。その時に教わった内容にハンドルの「遊び」がありました。ハンドルは

車の進む方向を決めるのに大切な部分ですが、わずかにハンドルを動かしただけではタイヤに

伝わらない仕組みになっています。それを「遊び」というようです。この「遊び」は車にはと

とても重要な構造上のポイントですし、人にも当てはまるような気がします。

最近、日や時間が決められた仕事が増えてきました。性格でしょうが、私はその期限の日の

一日前を期限と考えて仕事をするようにしています。そして残りの一日を見直す日と考えてい

ます。そうすることで出来上がったものでも再度考え直したり、思いついたことを付け加えた

りする「ゆとり」ができるからです。

日曜日は家で好きなことをしています。家族にとってはだらしなく、遊んでいるように見え

ているかもしれませんが、これが自分の健康法です。時間に縛られず、一週間の疲れをとる「遊

び」と「ゆとり」なのです。

最近、世の中が忙しくなってきたように思います。そのせいでゆっくりと落ちついて物事を

考えていく「ゆとり」が少なくなってきたように感じます。しかし、そんな時にこそ「遊び」

の部分があってもいいのではないでしょうか。年齢を重ねてきたからでしょうか、何事も100

点を目指すのでなく、60点でもいいかと思うようにもなってきました。わが子の子育てもそ

のように考えていたら、もう少し違ったものになっていたかもと少し反省しているところです。

これからは「遊び」と「ゆとり」と「60点」を上手に使った生活を送ることができるように

していこうと思っています。

１１月のねらい

〈4歳児〉○秋の自然の変化や美しさに興味をもつ。

○気の合う友達に思いや考えを出しながら遊びを楽しむ。

○いろいろな素材に触れ、かいたりつくったりすることを楽しむ。

〈5歳児〉○秋の自然の変化や美しさに関心をもち、自然に親しむ。

○目的をもって遊びに取り組む中で、試したり、考えたり、工夫したりして友達と

かかわって遊ぶことを楽しむ。

○いろいろな制作活動を楽しみ、イメージを豊かにする。



＜行事予定＞

日 曜日 行事 弁当
預かり
保育

絵本 降園時刻

1 日

2 月 身体計測（年長） ○ ○ 14：30

3 火 文化の日

4 水 身体計測（年中） ○ 返却 12：00

5 木 卒園アルバム撮影 ○ ○ 14：30

6 金 ○ ○ 14：30

7 土

8 日

9 月 ○ ○ 14：30

10 火 ○ ○ 14：30

11 水 ○ 12：00

12 木 ○ ○ 14：30

13 金 12：00

14 土
作品展（※詳細は後日お知らせします）

わくわくランド・ふれあいランド
詳細は後日

15 日

16 月 代休日

17 火 総合避難訓練 ○ ○ 14：30

18 水 令和3年度入園児一日入園 12：00

19 木 おはなしボランティア（たんぽぽ組） ○ ○ 貸出 14：30

20 金
おはなしボランティア（もも組）

わくわくランド・ふれあいランド
○ ○ 14：30

21 土

22 日

23 月 勤労感謝の日

24 火 11月生まれ誕生会 ○ ○ 返却 14：30

25 水 ○ 12：00

26 木 ○ ○ 貸出 14：30

27 金 ○ ○ 14：30

28 土

29 日

30 月 ○ ○ 14：30

☆実習について
・11月 30日（月）～12月11日（金） 大和大学より 学生1名



＜12月の主な行事＞

１８日（金） 2学期終業式

※音楽会については後日

詳細をお知らせいたします。

◆おはなしボランティアについて◆

日時： 11月19日（木）13：00～14：00（たんぽぽ組）

11月20日（金）13：00～14：00（もも組、わくわく・ふれあいランド）

場所：幼稚園遊戯室

尼崎市立北図書館より絵本お読み聞かせやストーリーテリングをしてくださいます。親子で

一緒におはなしを聞く会ですので、年中組保護者の方は必ずご参加ください。終わり次第、降

園します。

◆卒園アルバム写真撮影について◆

日時：11月 5日（木） ※登園時間厳守

卒園アルバム用の写真撮影をします。年長児だけでなく、年中組も全体写真に入りますので

名札を忘れないようにして下さい。

※服装：名札、半袖通園服（下から長袖肌着が出ないようにする）


