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あと伸びする力を育てる 

 暑かった夏から少しずつ秋の気配が朝夕感じられるようになりました。先日、次年度の入園

説明会を行いました。その冒頭のあいさつとして、少し理屈っぽいですが次のような内容のこ

とをお話ししました。 

 今、情報技術や AI 等の急速な技術革新により、近い将来の予想も難しいと言われています。

それを乗り越えるには、少し大雑把な表現ですが「やる気・忍耐力・協調性」が必要であると

言われています。 

（参考として、子ども達が生きる社会で求められる資質・能力を列挙しますと、AI に使われな

い力、未来を想像する力、創造する力、柔軟に対応する力、他者の気持ちがわかる力、しなや

かさ、自分で考えていく力、やる気・あきらめない力、コミュニケーション力、PC の活用能力、

ハンディキャップを克服する力等が挙げられています。） 

 今までテストの点数が良い人、いわゆる認知能力の高い人が社会で成功すると考えられてき

ました。ところがノーベル経済学賞を受賞したヘックマン博士の研究で、乳幼児期に「非認知

能力」が高まると、生涯影響し続ける可能性が示唆されました。（40 年あまり継続した研究結

果で、現在も継続しているそうです。） 

 「非認知能力」を簡単に言いますと、大丈夫できると思える「自信・楽観性」や、できるま

でがんばる「忍耐力」、人と上手にコミュケーションできる「社会性」などです。従来のテスト

では測りにくい能力で、幼稚園で大事にしている後伸びする力につながるものです。  

この力が、小学校以降で高める「認知能力」と関連して「よりよく生きる」子どもを育むも

のとなります。 

 公立幼稚園では、毎日の行き帰りをお家の方と行き来します。たいへんとは思いますが、担

任の先生と顔を合わせる機会が多く、お子さんの様子をいつでもお話しできます。同じ保護者

同士のお話も聞くことができます。そして、何よりお子さんと幼稚園での活躍について話す中

で、自己肯定感を育てる情緒的な結びつきがより強く持てる時間となることと思います。自己

肯定感は「非認知能力」を大きく育てる土台になります。これは、ほめて認めて育つものです。 

 説明会での幼稚園の実際の様子の説明は、教頭先生が分かりやすく説明し、その内容を期間

限定ですが YouTube にあげています。間もなく№100 になりますが HP にも日々の様子をアッ

プしています。ぜひご覧いただきたく思います。また、入園についてお知り合いの皆様にもお

伝えいただければ幸いです。 

１０月の園だより 



 

 

今月のねらい 

《年中児》 

○友達と体を十分に動かして運動遊びを楽しむ。 

・思いきり走ったり、音楽に合わせて踊ったりする。 

・体操、ダンス、かけっこ、を友達と一緒に楽しんでする。 

○身近な季節の変化に気づき、興味や関心をもつ。 

・空、雲、植物、木の実等を見たり触れたりして、秋の自然を感じる。 

《年長児》 

○体を十分に動かし、やりたいことを伝えたり、ルールを考えたりしながら友達と一緒に 

遊びを進める楽しさを味わう。 

・リレー、ダンス、フープ等のいろいろな運動に興味をもち、めあてをもって取り組む。 

○園内外の季節の変化に気づき、興味や関心をもつ。 

・秋の空の美しさや、雲、風、草花などから季節の変化に気付く。 

   

 

 

☆令和３年度 園児募集について 

願書交付・受付期間は、１０月１日（木）～１０月７日（水）になります。 

時間は１４：３０～１６：３０の間です。 

☆ご近所に対象のお子さんがおられましたらお伝えください。 

 

 

 

 

☆子育て相談について 

 １０月２日（金）特別支援教育専門相談員の山本先生が来られます。子どものこと、子育て

の事、なんでも相談できます。ご希望の方は職員までお声掛けください。 

 

☆人権啓発講座について 

 

１０月６日（火）１０：００～ 

時間 年中 年長 

10:00~11:30 

 

人権啓発講座   「子育てと人権問題について」 

 

講師：今泉 和子先生 

 

※今泉
いまいずみ

 和子
か ず こ

氏のプロフィール 

 今泉先生は、元尼崎市立小学教頭、教育委員会事務局特別支援教育担当の指導主事として活

躍され、特に特別支援、教育相談など、教育について幅広い知識と経験をお待ちです。 

昨年度から「尼崎市人権教育指導者」として登録されています。 

 



☆運動会について 

・１０月８日（木）９：１０～ ※別紙にて詳細をお知らせします 

・雨天の場合は１０月９日（金）に運動会を行います。 

 

☆絵本出張講座について 

２８日（水）１０：００～絵本出張講座があります。 

大型紙芝居の実演や、絵本についてのお話を聞かせて頂きます。 

 

 

☆年長児は就学時健診があります 

〈１０月〉 

７日（水）１３：３０～ 園田北小学校 

１５日（木）１３：３０～ 小園小学校 

２１日（水）１３：３０～ 下坂部小学校 

２７日（火）１３：１５～ 潮小学校 

      １３：３０～ 園田小学校 

      １３：３０～ 上坂部小学校 

〈１１月〉 

１０日（火）１３：３０～園田南小学校 

 

☆詳しくは、各ご家庭に届きますハガキをご確認ください。当日は、それぞれの学校の時間

に間に合うようお迎えに来てください 

 

絵本貸出について 

 年長は２０日（火）、年中は２７日（火）から絵本貸出が始まります。お忙しいと思いますが、
絵本を借りて帰った日にはぜひ時間を取って読み聞かせをしてあげてください。どうぞ、よろ
しくお願いします。 

 

絵本の貸し出しについて 

＜借りる日・返す日＞ 

火曜日に借りた本は金曜日に返却お願いします。 

 返却して頂いた本は、表紙背表紙ともに消毒をして乾燥したいと思いますので、 

 借りた週の金曜日に返却して頂けますようご協力お願いいたします。 

※行事により変更になる場合がありますので、園だよりをご確認ください。 

＜絵本の借り方＞ 

１  幼稚園で絵本カードに、日付・絵本の題名を記入します。 

  （絵本カードは円に保管します） 

２  絵本は手さげ袋に入れて持って帰ります。 

  （手さげ袋は、絵本を出して空にして、毎日リュックの中に入れておいてください。 

 



《絵本を通して》 

○絵本を見ることにより 

 「創造性」 「思考力」 「根気力」 「集中力」などの芽生えが養われます。 

 思いを言葉に伝える力の基となる語彙（言葉数）が増えます。 

 心をゆさぶること、目から入る美しい色彩から、豊かな心情が培われます。 

○絵本を読んでもらうことにより 

 一人で落ち着いた気分で見ることも、情操を高めるうえで大切なことです。 

しかし、お家の方がひざの上で読んであげたり、夕食後や寝る前などに肩を並べて、絵本を

見ながら話したりすることは、子どもとのふれあいに大きな役目を果たします。 

 気持ちを込めて、ゆったりした気持ちで読んであげてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵本からのおねがい 

 

○手をきれいに洗ってから読んでね。 

○お菓子を食べながら読まないでね。 

○投げたり折り曲げたりしないでね。 

○引っ張ったり破ったりしないでね。 

○読まない時は床の上に置かないでね。 

○弟、妹がさわったり落書きしたりしない

ように、手の届かないところへなおして

ね。 

○もしも、破れたり、汚れたりした時は、

必ず知らせてね。 



 

１０月行事予定 

 

 

日 曜

日 

弁当日 絵本 内容           

年中 

  

年長 

１ 木 〇  身体計測（すみれ組）    入園願書受付 １４：３０ １４：２０ 

２ 金 おにぎり  身体計測（もも組） 発達相談 １４：３０ １４：２０ 

３ 土      

４ 日      

５ 月 〇   １４：３０ １４：２０ 

６ 火 〇  人権啓発講座（PTA参加） １４：３０ １４：２０ 

７ 水     １２：００ １１：５０ 

８ 木   運動会 １２：００ １１：５０ 

９ 金 〇  ※運動会予備日 １４：３０ １４：２０ 

10 土      

11 日      

12 月 〇   １４：３０ １４：２０ 

13 火 〇   １４：３０ １４：２０ 

14 水    １２：００ １４：２０ 

15 木   園内研究会 １２：００ １１：５０ 

16 金 おにぎり   １４：３０ １４：２０ 

17 土       

18 日      

19 月 〇   １４：３０ １４：２０ 

20 火 〇 年長  １４：３０ １４：２０ 

21 水     誕生会 １２：００ １１：５０ 

22 木 〇  保健指導（和式トイレ）すみれ組 １４：３０ １４：２０ 

23 金 おにぎり 返却 園内研究会 １４：３０ １４：２０ 

24 土      

25 日      

26 月 〇  保健指導（和式トイレ）もも組 １４：３０ １４：２０ 

27 火 〇 年中  １４：３０ １４：２０ 

28 水   絵本ボランティア １２：００ １１：５０ 

29 木 〇  うさちゃんクラブ１３：３０～ １４：３０ １４：２０ 

30 金 おにぎり 返却  １４：３０ １４：２０ 

31 土      


