
平成26年11月10日

尼崎市立尼崎養護学校
Ｎｏ.１3

11月に入りました。朝の気温が10℃を下回

る日もあり、朝布団から出るのに勇気がいる季

節に向かっています。

尼養の木々も赤や黄色に色づき、秋化粧をし

ています。先日、安全管理員の本間さんから丁

寧に下ごしらえをした銀杏をいただきました。
ぎんなん

本校体育館南側には大きなイチョウ（銀杏）の
いちよう

木が育っています。紅葉すれば、黄色というよ

りも黄金色に光り輝き、その存在をみんなに知

らしめます。イチョウの木の実には独特の臭い

があります。あれは銀杏（ぎんなん）が潰れて

発している臭いのようで、きっと種を守るため

のイチョウの智恵なのでしょう。堅い殻を割る

と緑色の実が現れます。その実は素揚げや茶碗

蒸しなど、季節を感じる食材として食卓に彩り

を添えてくれます。

尼崎市内の街路樹より一足早く尼養の木々

は色づいています。鮮やかに紅葉するには、

日中の気温は20～25℃で夜間は5～10℃に

なり昼夜の気温の差が大きく、空気が澄んで

葉が充分日光を受けることが必要なようです。

２週間後の尼養祭の頃は、鮮やかな紅葉が

出迎えてくれるでしょう。また、その頃には

果樹園のミカンも食べ頃となっています。来

校時には果樹園に立ち寄って下さい。

20142014年 市民福祉の集い年 市民福祉の集い

ご協力有り難うございましたご協力有り難うございました
11月８日（土）橘公園でおこなわれたイベ

ントに、たくさんのPTAの方々が朝から準備、

販売等に協力して下さいました。吹奏楽部の

演奏もあり、イベント会場は大変盛り上がり

ました。ご協力有り難うございました。

今年度の尼養祭テーマは ｢ Let it go ！｣。

そう、人気アニメ「アナと雪の女王」の主題歌に出て

くる言葉ですね。

「ありのままで」という翻訳が必ずしも当てはまる

とは言えませんが、尼養祭で舞台に立って役を演じる

時の不安や緊張。「うまくできなかったらどうしよう。」

そう思うと生き生きした演技を披露することが難しく

なります。今年のテーマは、「不安で気になることも

たくさんあるかもしれない。でも、今自分ができるこ

とをしっかりやりきろう。」と伝えているのです。

そう「ありのままの自分」を見てもらいましょう。

校舎を歩くと各教室から尼養祭に向けて取り組んで

いる様子が伝わってきます。

先生たちも張り切っています。感動的な発表会をみ

んなと一緒に創りたいですね。

日 曜 下校時刻

１ 月 体重測定（高） 園田中トライやる 介護等体験

２ 火 体重測定（小） 火災避難訓練

３ 水 ＜木曜時間割＞ 木曜

４ 木 ＜水曜時間割＞ 13:30

５ 金 体重測定（中） 高3お別れ遠足

６ 土

７ 日

８ 月 参観懇談週間 介護等体験

９ 火 小クリスマス会（2･3Ｈ）

10 水 ＜木曜時間割＞ 生徒会役員会 木曜

11 木 ＜水曜時間割＞ 14:20

12 金

13 土

14 日

15 月 中クリスマス会（5･6Ｈ） 武庫川女子大交流（9:30～12:00）

16 火

17 水 14:20

18 木 高クリスマス会（5･6Ｈ）

19 金

20 土

21 日

22 月 児童集会 進路説明会（小中保護者） 給食最終日

23 火 天皇誕生日

24 水 11:50

25 木 終業式 生徒集会 生徒会選挙公示 11:50

26 金 冬季休業日

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

《今後の予定》

1月 始業式・生徒集会 1/８（木） 児童集会・給食開始 1/9（金）

地震避難訓練 1/15（木） 給食週間1/19（月）～1/23（金）

小6劇団四季鑑賞会 1/23（金） 参観日 1/26（月）

なかよし作品展 1/21（水）～1/26（月）

児童生徒文化発表会図工展 1/28（水）～2/1（日）
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日中の気温は20～25℃で夜間は5～10℃に

なり昼夜の気温の差が大きく、空気が澄んで

葉が充分日光を受けることが必要なようです。

２週間後の尼養祭の頃は、鮮やかな紅葉が

出迎えてくれるでしょう。また、その頃には

果樹園のミカンも食べ頃となっています。来

校時には果樹園に立ち寄って下さい。

20142014年 市民福祉の集い年 市民福祉の集い

ご協力有り難うございましたご協力有り難うございました
11月８日（土）橘公園でおこなわれたイベ

ントに、たくさんのPTAの方々が朝から準備、

販売等に協力して下さいました。吹奏楽部の

演奏もあり、イベント会場は大変盛り上がり

ました。ご協力有り難うございました。

今年度の尼養祭テーマは ｢ Let it go ！｣。

そう、人気アニメ「アナと雪の女王」の主題歌に出て

くる言葉ですね。

「ありのままで」という翻訳が必ずしも当てはまる

とは言えませんが、尼養祭で舞台に立って役を演じる

時の不安や緊張。「うまくできなかったらどうしよう。」

そう思うと生き生きした演技を披露することが難しく

なります。今年のテーマは、「不安で気になることも

たくさんあるかもしれない。でも、今自分ができるこ

とをしっかりやりきろう。」と伝えているのです。

そう「ありのままの自分」を見てもらいましょう。

校舎を歩くと各教室から尼養祭に向けて取り組んで

いる様子が伝わってきます。

先生たちも張り切っています。感動的な発表会をみ

んなと一緒に創りたいですね。

日 曜 下校時刻

１ 月 体重測定（高） 園田中トライやる 介護等体験

２ 火 体重測定（小） 火災避難訓練

３ 水 ＜木曜時間割＞ 木曜

４ 木 ＜水曜時間割＞ 13:30

５ 金 体重測定（中） 高3お別れ遠足

６ 土

７ 日

８ 月 参観懇談週間 介護等体験

９ 火 小クリスマス会（2･3Ｈ）

10 水 ＜木曜時間割＞ 生徒会役員会 木曜

11 木 ＜水曜時間割＞ 14:20

12 金

13 土

14 日

15 月 中クリスマス会（5･6Ｈ） 武庫川女子大交流（9:30～12:00）

16 火

17 水 14:20

18 木 高クリスマス会（5･6Ｈ）

19 金

20 土

21 日

22 月 児童集会 進路説明会（小中保護者） 給食最終日

23 火 天皇誕生日

24 水 11:50

25 木 終業式 生徒集会 生徒会選挙公示 11:50

26 金 冬季休業日

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

《今後の予定》

1月 始業式・生徒集会 1/８（木） 児童集会・給食開始 1/9（金）

地震避難訓練 1/15（木） 給食週間1/19（月）～1/23（金）

小6劇団四季鑑賞会 1/23（金） 参観日 1/26（月）

なかよし作品展 1/21（水）～1/26（月）

児童生徒文化発表会図工展 1/28（水）～2/1（日）


