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ルールって何だろう？ ～行動の意味を考えることの大切さ～ 

校長 南川 貴子 
 

雨が降ると涼しいと感じていたのもつかの間、日中は暑い日差しが降り注ぎ、初夏のにおいが感じられるようになってきま

した。先日の引き渡し訓練では、たくさんの方に参加していただきありがとうございました。学校では、非常変災に備え、避難訓

練を年に数回行っています。また、保護者の方にも参加していただく引き渡し訓練や、災害時に一斉に下校する場合を想定し

た地区別一斉下校を計画し、取り組んでいます。梅雨時期を迎えますと水害も多くなります。また、このごろは、豪雨のように集

中して雨が降ることも多くなってきました。災害を想定した訓練では、その動き方もさることながら、「もし実際に起きたら、どう

行動するか。」を子どもたちがしっかりと考え判断できるように、取り組む必要があると思

います。学校では、火事や地震を想定して、避難経路を考えさせ、集団で安全に避難す

るために大切なことを話し合い、行動できるようにと取り組んでいます。引き渡し訓練

や、地区別一斉下校も、ただ迎えに来てもらう、地区の子と一緒に帰る、ということだ

けではなく、その訓練の意味をしっかりと考えることが大切です。一緒に帰る中で、大

雨の時はここが危ないね。災害の時はここが避難場所だよ。など、登下校や一人でい

るときに災害にあった場合の話など、ご家庭でもお話していただけたらと思います。そう

いった一つひとつの積み重ねが、いざ災害が起きたとき、命を救う一つの助けにつながっ

ていくと思います。 

 

潮小学校ルールメイキング 

潮小学校では、6 年生が潮小学校のルールについて考えるルールメイキングに

取り組んでいます。その導入として、ルールについて学ぶ出前授業を行いました。

大学の法学部の先生に来ていただき、6年生と 3年生にルールについて話をして

いただきました。 

ルールって何だろう？ルールの意味は？もしルールがなかったらどんな社会に

なる？など、子どもたちが周りの友だちと話し合いながら、ルールの意味について

考えていきました。さらに 6 年生には、ルールメイキング、チェインジングをしてい

くにあたって、大事なポイントや、考えていく道筋を教えていただきました。ルール

や決まりを守るというと、窮屈で嫌なイメージがあるかもしれませんが、なぜルールが必要なのかということを考えるうちに、

そのイメージが薄れ、ルールがあることの意味や、守ることでみんなが気持ちよく過ごせるのだというルールの大切さを感じて

いったようです。交通ルール、社会のルール、学校のルール、家庭のルールなど、私たちの周りにはたくさんの決まりやルール

があります。ルールが守れなくなってきたときには、今一度、それが何のためにあるのかを一緒に考え、話し合うことが大切だ

と感じました。 

 

はじめましての会 

今年度のペア学年で、はじめましての会を行いました。4 年生にとっては、高学年と

して初めて2年生をリードし、会を企画、運営しました。1年生は6年生と、3年生は5

年生とペアになります。初めてのペアでの活動にドキドキしながら、心を込めて作った

名刺を交換し、一緒にゲームを行いました。初めは緊張している様子でしたが、ゲーム

をする頃には打ち解けてきていました。何事も初めてのことは不安でいっぱいですが、

一つ一つの経験が自信になり、次の新たな挑戦に向かっていく心を育てていきます。まだまだこれから、ペアでの活動をして

いきます。失敗しても大丈夫！チャレンジする気持ちが一番素晴らしい！新しいことにどんどんチャレンジしてくださいね。 

 

セントラルウェルネスクラブあまがさきでの水泳指導始まる！  

今年度、尼崎市のモデル事業として、水泳指導を地域の施設を利用し行うことになり

ました。初めての取り組みということで、4月より打ち合わせや施設見学を行い、開始に

向けて準備をしてきました。屋内プールを利用するということで、雨天時や気温に左右

されず行うことができ、水泳指導においても専門知識を持つ指導員とともに指導にあた

ることができるのも大きな利点です。 

一方で、学校の時間割に合わせて水泳を組み込むことができないため、期間中の火

曜日は、水泳指導のある学年については、変則的な時間割となり、休み時間や給食時間

等の変更をしています。この取り組みに慣れるまでは、突然の変更などもあるかもしれませんが、より良い方向で実施ができ

るよう、改善しながら取り組んでまいります。ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

≪チーム美活‼ 新しいスーパーボランティアの取り組み、ありがとうございます。≫ 

 

今年度も、子どもたちの学習の手助けをしていただくスーパーボランティアにたくさんご協

力いただきありがとうございます。登校見守り、図書ボランティアの読み聞かせ、授業の補助

や校外学習の付き添い、カーテン補修など、たくさんご協力いただいています。ありがとうご

ざいます。 

今年度、新たに、長年の課題であったトイレの掃

除をしていただくボランティアが生まれました。トイ

レは、子どもたちの掃除だけではきれいにならず、

職員が長期休みに大掃除をしていましたが、毎日使

うところであり、定期的にきれいにすることが必要だ

と感じていました。スーパーボランティアにお声掛けしたところ、先日一回目の掃除を

していただきました。今後もお時間があるときに定期的に掃除をしてくださるとお聞き

し、大変うれしく思っています。ありがとうございます。学校に来ていただくことで、子

どもたちの様子や学校での取り組みも知っていただくことができます。ぜひ、スーパ

ーボランティアへのご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

 

  

学校だより ６月号                    令和７年（２０２５年）６月２日 

                                   

 

 

 

尼崎市立 潮 小学校                                                                                                                                                

   
うしおのよい子 

６月 ２日（月） 朝会 委員会 

３日（火） 尿検査（再） 水泳指導開始 

６年 給食後下校 

    ４日（水）～５日（木） ６年 修学旅行 

   ６日（金） ６年 給食後下校 

    ９日（月） クラブ 

１１日（水） 避難訓練  

４年 情報モラル講演会 

  １２日（木） 代表委員会 

  １３日（金） 短縮校時 

１６日（月） 児童集会 

  ２０日（金） 給食後下校 

  ２３日（月） クラブ 

  ２４日（火） 尿検査（再） 

２５日（水） 短縮校時 

  ２７日（金） ５年 給食後下校  

  ３０日（月）～７月４日（金） ５年 自然学校 

 


