
 

 

                                       ２０２６ 

登校
と う こ う

するとき 

① できるだけ薄着
う す ぎ

でがんばります。 

② ハンカチ・ティッシュがポケットに入っているか確認
か く に ん

します。 

③ 学校
が っ こ う

に必要
ひ つ よ う

のないものは、持
も

ってきません。（おかし、キーホルダーなど） 

④ ランドセルを背負
せ お

って、登校
と う こ う

します。 

⑤ 安全
あ ん ぜ ん

に気
き

をつけて、決
き

められた通学
つ う が く

路
ろ

を通
と お

って登校
と う こ う

します。 

（防犯
ぼ う は ん

ベルなどを、できるだけ持
も

ちましょう。） 

  ※門
もん

が開
ひら

く８時
じ

までは、学校
が っ こ う

に来
き

ません。８時
じ

２０分
ぷ ん

までに登校
と う こ う

します。 

⑥ 欠席
け っ せ き

するときには、学校
が っ こ う

に連絡
れ ん ら く

します。 

  ※連絡帳
れ ん ら く ち ょ う

・スタディプラン・ミマモルメを使
つ か

います。 

  ※やむをえず、電話
で ん わ

の場合
ば あ い

は、８時
じ

１５分
ふん

～８時
じ

３０分
ぷ ん

までに必
かなら

ず連絡
れ ん ら く

します。 

学校
がっこう

に来たら
き   

 

① だれにでも元気
げ ん き

よくあいさつします。 

② 教室
きょうしつ

では、ジャンパーやコートはぬぎます。 

③ チャイムの合図
あ い ず

を守
ま も

ります。放送
ほ う そ う

があったときには、静
し ず

かに聞
き

きます。 

④ 教室
きょうしつ

移動
い ど う

は、ならんで静か
しず  

にします。 

体育館
た い い く か ん

・図書室
と し ょ し つ

・音楽室
お ん が く し つ

・理科室
り か し つ

・家庭科室
か て い か し つ

・図工室
ず こ う し つ

・外国語
が い こ く ご

教室
きょうしつ

・視聴覚室
し ち ょ う か く し つ

・保健室
ほ け ん し つ

・給食室
きゅうしょくしつ

・運動場
うんどうじょう

 

⑤ 忘
わ す

れ物
も の

があっても、家
い え

へ取
と

りに帰
か え

りません。 

⑥ 上
う わ

ぐつ、下
し た

ぐつの区別
く べ つ

をきちんとし、くつ箱
ば こ

にそろえて入
い

れます。 

⑦ ろう下
か

や階段
か い だ ん

は、静
し ず

かに右側
み ぎ が わ

を歩
あ る

きます。 

⑧ 職員室
しょくいんしつ

の前
まえ

は用事
よ う じ

のないときには通
とお

りません。 

⑨ 草花
く さ ば な

や生
い

き物
も の

を大切
た い せ つ

にします。 

⑩ 用具
よ う ぐ

を使
つ か

ったら、元
もと

の場所
ば し ょ

にもどします。 

休
や す

み時間
じ か ん

 

① 運動場
う ん ど う じ ょ う

に出
で

て、遊
あ そ

びます。※コンクリートのところでは遊びません。 

  ※ボールは、けりません。 

② 雨
あ め

の日
ひ

や朝礼台
ちょうれいだい

に赤
あ か

いコーンの出
で

ているときは、教室
きょうしつ

で静
し ず

かにすごします。 

③ なかよしあそびの時
とき

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に体育館
たいいくかん

を使う
つか

ことができます。 

給食
きゅうしょく

 

①  給食
きゅうしょく

当番
と う ば ん

は、服装
ふ く そ う

を整
ととの

え、ならんで取
と

りに行
い

きます。 

②  給 食
きゅうしょく

は時間
じ か ん

内
ない

に食
た

べ終
お

わるようにします。 

③  給食
きゅうしょく

を食
た

べ終
お

わっても、チャイムがなるまで（１時
じ

１０分
ふん

）教室
きょうしつ

にいます。 

④  給食室
きゅうしょくしつ

へ食器類
し ょ っ き る い

を返
か え

すとき、「ごちそうさまでした。」を言
い

います。 



清掃
せ い そ う

 

① 力を合
あ

わせて、そうじの終
お

わりの時
じ

こくまできちんとします。 

（お話
はなし

をせずに「もくもくそうじ」をしましょう。） 

放課後
ほ う か ご

 

① 「さようなら」をしたら、すぐに下校
げ こ う

します。寄り道をせずまっすぐ帰りましょう。 

  ※放
ほ う

課
か

後
ご

学習
がくしゅう

などの用事
よ う じ

があっても、４時
じ

３０分
ぷ ん

には帰
か え

ります。 

（１１～２月
が つ

は４時
じ

） 

② 忘
わ す

れ物
も の

を取
と

りに来
く

るときは、家
い え

の人
ひ と

といっしょに来
き

ます。自転車
じてんしゃ

で来
き

ません。 

  遅い
お そ   

時間
じ か ん

（５時
じ

以降
い こ う

）や休み
や す   

の日
ひ

に取り
と  

に来る
く  

のはやめましょう。 

その他
た

 

① 自転車
じ て ん し ゃ

には、正
た だ

しく乗
の

ります。二人
ふ た り

乗
の

りなどはしません。 

② 校区
こ う く

外
がい

や繁華街
は ん か が い

、ゲームセンター
げ え む せ ん た あ

へは、大人
お と な

の人
ひ と

と行
い

きます。 

③ 遊
あ そ

びに行
い

くときは、「だれと」「どこへ」「いつまで」を家
い え

の人
ひ と

に言
い

って出
で

かけます。 

冬
ふ ゆ

の服装
ふ く そ う

 

登
とう

下校
げこう

の時
とき

は 

①  寒
さむ

い日
ひ

は、ネックウォーマー
ね っ く う ぉ ー ま ー

、手袋
てぶくろ

、ぼうしをして登
とう

下校
げ こ う

してかまいません。 

②  ポケット
ぽ け っ と

に手
て

を入れて歩
ある

いたり、フード
ふ ー ど

をかぶって歩
ある

いたりしてはいけません。 

※マフラー
ま ふ ら ー

やレッグウォーマー
れ っ ぐ う ぉ ー ま ー

はしてきてはいけません。 

学校
がっこう

についたら  

① 学校
がっこう

では、上着
う わ ぎ

（外用
そとよう

）、ネックウォーマー、手袋
てぶくろ

、ぼうしはとりましょう。 

② 教室
きょうしつ

で上着
う わ ぎ

を着
き

てはいけません。教室
きょうしつ

が寒
さむ

い時
とき

は、ざぶとんや薄手
う す で

のフリースやパーカーで

調節
ちょうせつ

しましょう。 

③ 外
そと

をそうじするときは、上着
う わ ぎ

を着
き

て行
い

ってもかまいません。 

ただし、手袋
てぶくろ

やネックウォーマーなどはつけてはいけません。 

体 調
たいちょう

の悪
わる

いときは 

① やむをえず、体
からだ

の調子
ちょうし

が悪
わる

いときは、カイロを持
も

ってきてもかまいません。 

ただし、かならずお家
うち

の人
ひと

に連絡帳
れんらくちょう

やスタディプランに書
か

いてもらいましょう。 

また、ポケットから出さないようにしましょう。 

体育
たいいく

のときは 

①  体操服
たいそうふく

を着
き

て、学習
がくしゅう

しましょう。長い
なが

髪
かみ

の毛
け

はくくりましょう。 

②  くつ下
した

はひざより下
した

のものにしましょう。タイツをはいてはいけません。 

③  寒
さむ

い日
ひ

は、体操服
たいそうふく

の上
うえ

にトレーナーや長
なが

そでのT
Ｔ

シャツ
し ゃ つ

を着
き

ましょう。 

④  チャック
ち ゃ っ く

・ボタン
ぼ た ん

・フード
ふ ー ど

のついている上着
う わ ぎ

や袖
そで

が長い
なが

上着
う わ ぎ

は着
き

てはいけません。 



 

 

 

                                       ２０２６ 

学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

について  

筆箱
ふでばこ

の中
なか

 

けずった鉛筆
えんぴつ

 ４～５本
ほん

 １～２年
ねん

は４Ｂ～２Ｂ ３～４年
ねん

は２Ｂ～Ｂ ５～６年
ねん

はＢかＨＢ 

けずった赤
あか

青
あお

鉛筆
えんぴつ

 １本
ほん

 赤
あか

鉛筆
えんぴつ

と青
あお

鉛筆
えんぴつ

でもいいです（５、６年は赤青ペン キャップ式のみ可） 

ミニ定規
じょうぎ

 ※１年生はいりません。 筆箱
ふでばこ

に入
はい

るもの（折
お

り曲
ま

げるタイプでないもの） 

よく消
け

せる消
け

しゴム 消
け

しゴムとカバー両方
りょうほう

に記名
き め い

しましょう 

ネームペン ※両側
りょうがわ

で太
ふと

さが違
ちが

うものがおすすめです 

引
ひ

き出
だ

しの中
なか

 

下
した

じき ※無地
む じ

のものがいいです 

色
いろ

鉛筆
えんぴつ

 １２色
しょく

のもの（１本
ほん

ずつ記名
き め い

しましょう） 

はさみ・のり※図工
ず こ う

袋
ぶくろ

に入れてもよい 大
おお

きさを考
かんが

えて持
も

ってきましょう 

セロハンテープ※図工
ず こ う

袋
ぶくろ

に入れてもよい  

算数
さんすう

に必要
ひつよう

なもの 学年
がくねん

によって違
ちが

います 

その他
  た

 

①  学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないものは持って
も   

きません。 

 （キーホルダー、シャープペンシル、必要
ひつよう

以上
いじょう

の鉛筆
えんぴつ

やキャップ、ミサンガ、スマホや 

ケータイ電話
で ん わ

などの通信機
つうしんき

、首
くび

からかけるもの（肩掛
か た か

けポシェットなど）、音
おと

の出
で

るようなも

の、見
み

て楽
たの

しんだり、人
ひと

に見
み

せたりするための文房具
ぶんぼうぐ

） 

※シャ－プペンシルは、校外
こうがい

学習
がくしゅう

などしおりに書かれて
か

いる場合
ばあい

は持って
も

きてもいいです。 

② 持ち物
も  も の

はすべてに記名
き め い

しましょう。 

③ 学年
がくねん

によって、必要
ひつよう

なものは変わります
か     

。学年
がくねん

の先生
せんせい

の話
はなし

をしっかり聞きましょう
き     

。 

④ 防犯
ぼうはん

ブザーや反射板
はんしゃばん

など、安全
あんぜん

のために必要
ひつよう

のものはランドセルにつけてかまいません。 

 

 

 

 

http://illustrain.com/?p=29997
http://illustrain.com/?p=23929
http://illustrain.com/?p=20448
http://www.google.co.jp/url?url=http://www.fancyparts.com/fancyparts/cg/schoolkinder/colored_pencil/colored_pencil.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwixj-bI79TZAhVFEbwKHV4eBlMQwW4IGjAC&usg=AOvVaw09pwb8nmgMIH25OJn8vKiX


タブレットの使用
し よ う

について 

約束
やくそく

 

① 正しい
ただ    

姿勢
し せ い

・きれいな手
て

で使い
つか  

ましょう。 

② 学校
がっこう

で貸し出す
か  だ  

タブレットは学習
がくしゅう

のために使い
つか  

ましょう。 

③ 自分
じ ぶ ん

のタブレットを使い
つか  

ましょう。 

④ タブレットは卒業
そつぎょう

するまで同
おな

じものを使います。次
つぎ

に使
つか

う人
ひと

が気持
き も

ちよく使
つか

えるよう、大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。 

⑤ 故障
こしょう

かな？と思
おも

った時
とき

はすぐに先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。 

⑥ 家
いえ

に持ち帰る
も  か え  

ときは、ランドセルやかばんに入れて大切
たいせつ

に持ち帰り
も  か え  

ましょう。 

使う
つ か  

場所
ば し ょ

や時間
じ か ん

 

【学校
がっこう

で使
つか

うとき】 

① 授業
じゅぎょう

以外
い が い

では使
つか

いません。（休み
やす  

時間
じ か ん

や給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

も使いません
つか       

。） 

※ただし、運動場
うんどうじょう

が使えない
つか

２５分
     ふん

休
やす

みは、ルールを守りながら
まも

使って
つか

もかまいません。 

※課題
か だ い

などで使いたい
つか      

場合
ば あ い

は先生
せんせい

の許可
き ょ か

を受
う

けてから使
つか

いましょう。 

② 使用後
し よ う ご

の保管
ほ か ん

場所
ば し ょ

は、先生
せんせい

の指示
し じ

に従
したが

いましょう。 

【家
いえ

で使
つか

うとき】 

① おうちの人
ひと

とよく話し合って
は な  あ    

おうちのルールを決
き

めておきましょう。 

② おうちの人
ひと

と時間
じ か ん

を決
き

めて、長時間
ちょうじかん

の使用
し よ う

には気
き

をつけましょう。 

③ 寝る
ね  

１時間前
  じかんまえ

からは使わない
つか      

ようにしましょう。 

④ 家
いえ

で保管
ほ か ん

する場合
ば あ い

は、おうちの人
ひと

の目
め

が届
とど

くところに置
お

いておきましょう。 

⑤ 家
いえ

で充電
じゅうでん

して学校
がっこう

に持って
も   

きましょう。 

してはいけないこと 

① タブレットを他
ほか

の人
ひと

に貸
か

したり、人
ひと

のタブレットを使
つか

ったりすること。 

② 自分
じ ぶ ん

のＩＤやパスワードを教えたり
おし      

、人
ひと

のＩＤ
アイディー

やパスワードを使うこと。 

（自分
じ ぶ ん

のＩＤ
アイディー

やパスワードを忘れない
わす      

ようにしましょう。） 

③ タブレットの設定
せってい

（アイコン、壁紙
かべがみ

など）を先生
せんせい

の許可
き ょ か

なく変
か

えること。 

④ 学習
がくしゅう

以外
い が い

で先生
せんせい

の許可
き ょ か

なく、画像
が ぞ う

や動画
ど う が

を撮影
さつえい

したり、録音
ろくおん

したりすること。 

⑤ 人
ひと

の作品
さくひん

や人
ひと

の顔
かお

写真
じゃしん

などを本人
ほんにん

やその保護者
ほ ご し ゃ

の許可
き ょ か

なく使
つか

うこと。 

⑥ 自分
じ ぶ ん

や友だち
とも    

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

や電話番号
でんわばんごう

など）をインターネット上
             じょう

にあげること。 

⑦ 相手
あ い て

に嫌
いや

な思い
お も  

をさせるような書き込み
か  こ  

。 

⑧ 学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のないサイトを見たり
み   

、データをダウンロードしたりすること。 

⑨ 学習
がくしゅう

で使用
し よ う

する以外
い が い

のデータを、タブレットに入
い

れること。 

⑩ シールを貼
は

ったり、落書
ら く が

きしたりすること。 

みなさんがすごしやすく、学習
がくしゅう

しやすくなるようにルールをまもりましょう！ 


