
 

  

 

 

積み重なる毎日の習慣が大事 

保護者の皆様には日頃より本校教育にご理解とご協力を賜り、厚くお礼申し上げま

す。５月は爽やかな鯉のぼりの季節、とは裏腹に中盤から後半にかけて気温が高い一

月でした。 雨が中途半端なので、気温の高い晴天の日が多く、夏日の日が続きました。

これからの季節、湿度も高くなってきますが、体調などこわされぬよう、ご自愛くだ

さい。 

 さて、最近学校生活もなれてきて少しずつほころびが目についてきました。朝門に

立ってあいさつしていると集団から何人か遅れて門をくぐる児童がいます。また、公

園でのもめごとなど自分はしっかりしていても事故に巻き込まれてしまうケースが出

てきています。そこで、再度確認をとりながら、学校と家庭と同じ方向を向いて見守

っていきたいと思っていますので、ご協力いただきたい部分を改めて記させていただ

きます。宜しくお願いいたします。 

 一つ目は、非常災害等により臨時休校となる場合の措置についてです。これからの

季節の中でゲリラ豪雨や台風などで「暴風警報」「大雨警報」「洪水警報」「特別警

報」等が発令されます。場合によっては、登校後、給食を中止して帰宅させることも

予想されます。そのときには、帰宅後の子どもたちの安全等について、よろしくお願

いいたします。 

 二つ目は、文部科学省が提唱しています「早寝・早起き・朝ごはん」です。成長期真

っ只中の子どもたちには、質のよい睡眠時間が必要であり、それは「早寝・早起き」

から獲得できるものです。同じ時間寝ても、「遅寝・遅起き」ではカバーできません。

同じように「朝ごはん」も子どもたちには、必須のものです。午前中の身体を動かす

エネルギーに直結するものであるからです。生活のリズムを取って、家から送りだし

てください。 

 三つ目は、家庭学習の定着です。学習の定着率とそれに費やす時間については、ある

程度まで比例します。よって、家庭学習の重要性がより、クローズ・アップされるこ

とになります。そこで、１日に一定時間の家庭学習は是非、習慣づけていただきたい

のです。（低学年は３０分、３年生は４５分、４年生６０分、５年生１時間１５分、

６年生は１時間３０分というように）そして、この時間は質のよい時間を提供してい

ただきたいと思います。夕食を終え、テレビやゲームもし飽きて、あくびの出る頃の

３０分では、値打ちが半減してしまいます。 

 学習習慣も生活習慣も積み重ねが大切です。今後もご家庭と学校が手を携えて頑張

っていきたいと存じます。どうぞ、宜しくお願いいたします。 
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裏面に今年度の校時表を掲載しています。 

６月の予定 

 1 日（月） 朝会、クラブ活動（4～6 年） 

2 日（火） 歯科検診（1・3・5 年） 

3 日（水） オープンスクール（2～4 校時）、引き渡し訓練（6 校時） 

縦割り掃除、尿検査最終 

8 日（月） 下校時刻（1・2 年 14：10、3～6 年 15：00） 

9 日（火） 歯科検診（2・4・6 年）、 

10 日（水） 耳鼻科検診（全学年） 

12 日（金） 自転車教室（3 年） 

16 日（火） 脊柱側わん症検診（5 年・一部 6 年） 

17 日（水） 縦割り掃除 

22 日（月） クラブ活動（4～6 年）、アルバム写真撮影、水泳指導開始 

24 日（水） 下校時刻（1 年 14：10、2～6 年 15：00）  

26 日（金） 下校時刻 13:00（全学年） 

29 日（月） 委員会（4～6 年）、アルバム写真撮影 

今月の行事予定 

 

７月の主な予定 

1～7 日 個人懇談会 15 日 給食終了 17 日 終業式 

水筒について  

日増しに気温が上昇し、初夏の訪れを感じる季節となりました。これからの時期、心

配されるのが子どもたちの「熱中症」です。学校では、こまめな休憩や水分補給を促し

てまいります。つきましては、ご家庭におかれましても、お子様の登校時に「水筒」を

持たせていただきますようお願いいたします。 

水泳指導について  

6 月 22 日から水泳指導が始まります。水着のサイズを確認していただく等、開始前ま

でに持ち物の準備をお願いします。6 月 3 日のオープンスクールで水着の販売がありま

す。（9:45～10:45 南校舎玄関） 

諸費について 

引き落とし日に間に合うように、前日までの入金をお願いいたします。 

6 月の引き落とし日：6 月 5 日、6 月 15 日 

大雨、台風等による警報発令時の登下校について 

警報が出た時の登下校について、本日、詳しい内容を記したお手紙を配布しておりま

すので、必ずご確認ください。 
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浦風小学校校時表

月 火 水 木 金

朝会【月に１度 月曜日に】・朝学習

朝の会

１校時

５分休憩

２校時

２５分休憩

（予鈴）
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５分休憩
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清掃

委員会活動は、（月）で、14:50～15:35の45分間。
クラブ活動は、（月）で、３～１０月（16:30下校）は14:50～15:50の１時間、
　　　　　　　　　　　　１１～２月（16:00下校）は14:50～15:35の45分間。

出張日でなければ
放課後学習
（14:50～
15:15）

 


