
  
 

夏の始まり・・・ 
―まだ少し早いですが，プールでの学習について― 

じわりじわりとした暑さを感じるころになりました。この２年間，プールでの水遊びや水泳指導を実

施していませんでしたが，現在の感染症の状況では，本年度は実施可能ではないかと考えています。 

小学校での水遊びや水泳は，久しぶりになります。コロナ禍でのプールでの指導に不安を感じられる

こともあるかと思います。金楽寺小学校では，文部科学省や尼崎市から出されている指針等に準拠し，感

染予防に努めながら，次の点に留意して，安全を第一に考え，プールでの指導を実施していきます。 

 

【学習のめあてについて】 

・２年間，小学校でプールでの指導を行っていないことを考慮して，各学年のめあてを定めて無理のな

いよう学習を進めていきます。（基本的には個別のめあてで学習をしますが，学年全体での学習では

１～２学年程度下げためあてを目安に学習を進めます。） 

 

【感染症予防】 

 ・マスクをはずした状態では，大声を出さないよう指導します。 

 ・プールに入る前に，人と人との間隔をあけて，シャワー水で十分に体を流します。 

 ・プール水の消毒剤（塩素濃度）の基準を守り，学習を行います。（適正な塩素濃度では，水中感染の

リスクは低いと指摘されています。） 

 ・プールサイドでは，待機ポイントを表示し，児童間の距離をとって待機するようにします。また，プ

ール内に実際に入る人数を制限し，間隔をあけて学習を行います。 

 ・学習時に対面とならないように学習します。プール内では大声を出さないよう指導します。 

 ・教員は，原則としてマスクを着用して指導を行います。（ただし，実演する場合やプールに入る場合，

緊急時は，マスクをはずす場合があります。） 

 

【水着】（販売業者からのお知らせもあわせてご覧ください。） 

 ・次の日程で学校用の水着等の販売を学校で行います。（混雑を避けるため，原則として学年別） 

     

 
 

 ・本年度から，販売する女性用水着は，上下セパレートタイプになって

います。（右の写真をご参照ください。） 

 ・これまで使用していた水着（きょうだい関係等）を使用していただい

てもかまいません。 

 ・今回，学校で購入していただいた水着は，来年度，成良中学校でも着

用が可能です。                          【前方から】   【後方から】 

 

【その他】 

 ・今後の感染症の拡大状況により，プールでの水遊び・水泳の学習を中止する場合があります。その場

合，水遊びや水泳時の安全についての学習を各学年に応じて各教室で行います。 

６月１日（水） 午前１１：００～正午 １・３・５年生 

６月３日（金） 午前１１：００～正午 ２・４・６年生 
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