
 

 

 

スタートから、１か月 
 

木々が美しい新緑の季節となりました。校庭の桜の木も緑の葉におおわれ、吹く風もさわや

かに感じられます。先日の参観・懇談会には多くの保護者の方にお越しいただき、ありがとうご

ざいました。授業の中での子どもたちの頑張る姿を見ていただけたことと思います。また、懇談

会では、担任との出会い・対話の機会をえたことを大変うれしく思っております。 

 

４月に入学した１年生ですが、４月１７日から給食も始まり、少しずつ学校生活にも慣れてきて

います。休み時間には運動場で遊具を使って遊んでいる姿も見られます。４月２１日には体育館

で「１年生を迎える会」が行われました。６年生と一緒に入場してきた時は、恥ずかしそうな顔を

している１年生もいましたが、児童代表からの歓迎の言葉や、２年生からのあさがおの種のプ

レゼントがあり、次第に１年生にもたくさんの笑顔が見られるようになりました。そして、１年生か

らもお礼の気持ちをこめて元気のよい歌声が披露されました。 

 

さて、新学期がスタートして１ヶ月が過ぎようとしています。４月は１年生だけでなく、どの学年

の子どもたちも、気持ちも新たにやる気いっぱいで学習や運動に励み、緊張しながら毎日を過

ごしていたように思います。この連休で、体も心も少しほっとするのではないでしょうか。しかし、

長い休みの間に生活のリズムが乱れてしまい、連休明けには学校の生活リズムにすぐに戻れ

ないため、体調を崩してしまうことがあります。 

 

生活習慣が乱れると、体調が崩れるだけでなく、学習意欲や体力、気力も低下してしまいま

す。学校でも、基本的な生活習慣を基盤として、体力や気力を充実させ、学習や運動にしっかり

取り組みます。５月はまだ暑さに慣れておらず、少し暑い日が続くと、疲れが出たり、熱中症への

心配もでてきたりします。各家庭におかれましても、引き続き、お子様の生活習慣の定着および

体調管理にご留意いただきますようよろしくお願いいたします。 

 

＜お知らせ＞ 

３年生が２年生時の２月に作成した作品「スイミープロジェクト」（一人ひとりが大きな魚に夢や願

いを書き込んだ作品）が４月２５日（金）～５月６日（火）にあまがさきキューズモールで展示されてい

ます。お立ち寄りの際には、ぜひご覧ください。 

＜５月の行事予定＞                              定時退勤日（毎週木曜） 

日 曜日 予    定 

１ 木 聴力検査（５年） 校外学習（２年） 

２ 金 ひまわり学級開き 聴力検査（３年） 内科検診（５年） 

７ 水 家庭訪問① 全校給食終了後下校 心臓検診（１・４年） 

８ 木 家庭訪問② 全校給食終了後下校 聴力検査（２年） 

９ 金 家庭訪問③ 全校給食終了後下校 聴力検査（１年） 

1２ 月 朝会 尿検査 内科検診（２・３年） 

1３ 火 ６年給食・掃除終了後下校 尿検査 聴力検査（ひまわり） 

1４ 水 ６年修学旅行（～１５日） 

１５ 木 諸費銀行引落日 

1６ 金 ６年給食・掃除終了後下校 眼科検診（１・３・５年） 

１９ 月 校外学習（４年） わくわく浜っ子週間（～２３日） 放課後学習開始 

２０ 火 委員会（卒業写真撮影） 眼科検診（２・４・６年・ひまわり） 

２１ 水 耳鼻科検診（１・４年） 

2２ 木 避難経路確認訓練（予備日：２３日） 

２６ 月 校外学習（３年） 

27 火 集団登校指導 クラブ（卒業写真撮影） 体力テスト（～２８日） 

2８ 水 集団登校指導 全校５校時終了後下校 耳鼻科検診（２・５年・ひまわり） 歯科検診（１年） 

２９ 木 校外学習（２年） 尿検査（再） 歯科検診（４年・ひまわり）  

30 木 校外学習（１年） ５年給食・掃除終了後下校  

＜６月の主な行事予定＞ 

２日（月） ５年自然学校（～６日） ９日（月） ５年給食・掃除終了後下校 

１０日（火） 委員会 １７日（火） 水泳開始 

２１日（土） オープンスクール・浜っ子フェスティバル・引き渡し訓練 

２３日（月） 代休日 ２４日（火） クラブ 

 

※行事予定につきましては、状況によって変

更する場合があります。ご了承ください。 

令和７年４月３０日（水）No.３ 

尼崎市立浜小学校 

06-6499-1536 

浜小ＨＰ  https://www.ama-net.ed.jp/school/E15/index.html 
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