
 

 

 

 

 

 

 

尼崎市立大庄小学校 

学校だより NO.９ 

令和８年１月８日 おおしょう 
 

うまのように力強く 実り多い１年に 

2026 年は「午年（うまどし）」です。干支は、「子・丑・寅・卯・辰・巳・午・未・申・酉・戌・亥」の

12種類で表され、「午（うま）」は成長や成功・繁栄のシンボルとして縁起がよいものとされています。み

なさんの 1年間がうまのように力強く、実り多いものになることをお祈り申し上げます。 

「午（うま）」の音読みは「ゴ」と言い、「正午、午前、午後」など、時間を表す熟語があります。では、

なぜ時間を表すのに「午」の字が使われるのでしょうか。それは、昔の時間の表し方に理由があります。

現在は 1 日を 24 時間で区切っていますが、江戸時代までは 1日を 12 の刻（こく）に分けて生活していま

した。そして、その刻（こく）を表す方法のひとつが、年を表すのと同じ干支（子・丑・寅…）で時刻を

数える方法でした。「午の刻（うまのこく）」は昼の 11 時ごろから 13時ごろを指しており、12時は「午の

刻（うまのこく）」の真ん中の時間ということから「正午（しょうご）」という呼び方が生まれました。そ

して、「正午」を境にして「午前（正午まで）」「午後（正午以降）」という言葉が生まれました。 

現代では、「いま何時？」「いま午の刻（うまのこく）」と干支で時間を言うことはありませんが、「いま

何時？」「午前〇時、午後〇時」というように気付かない間に干支を使って時間を表しているということで

すね。 

また、昔は方角を表すときにも干支が使われていました。北が「子」、東が「卯」、南が「午」、西が「酉」

です。北極と南極を結ぶ線を「子午線（しごせん）」と言いますが、これは干支で方角を表したときに北が

「子」、南が「午」を指すことから生まれた言葉です。 

このように、私たちの生活の中には干支のように昔から使われてきた言葉が由来しているものがかくれ

ています。調べてみるとおもしろいかもしれませんね。 

令和 7 年度も残すところ 3 学期のみとなりました。3 学期は今の学年のまとめの学期であり、次の学年

の準備の学期でもあります。職員一同、力を合わせて取り組んでまいります。PTA、地域の皆さまのご理解

とご協力のほどよろしくお願いいたします。 

【午（うま）に関連することわざ ～どんな意味かな～】 

・人間万事塞翁が馬（にんげんばんじさいおうがうま） 

・馬には乗ってみよ 人には添うてみよ（うまにはのってみよ ひとにはそうてみよ） 

・馬が合う（うまがあう） 

・良馬は鞭影を見て行く（りょうばはむちえいをみていく） 

 



 

 

 

 

【転居調査について】 

12 月に実施した転居調査へのご協力ありがとうございました。新年度の学級編成等（各学年の学級数は

児童数で決まります）に必要な情報のため、3 学期にミマモルメ等で再度調査をお願いすることがありま

す。それ以外にも急な転居が決まった場合はすぐに学校までご連絡ください。 

 

【1/16（金）2,3,4 校時 オープンスクール】 

 参観は 2～４校時です。5校時の避難訓練は職員と児童のみで行います。引き渡し訓練はありませんので

ご注意ください。時間割は各学級のスタディプランにてご確認ください。 

日 曜 行事 日 曜 行事

1 木 元日  冬季休業日 17 土

2 金 18 日

3 土 19 月

全校朝会　　給食週間（～23日）

クラブ活動（3年生はクラブ見学）

身体測定（3年）

4 日 20 火
身体測定（4年）　6年劇団四季

避難訓練予備日

5 月 21 水

身体測定（5年）

児童生徒文化発表会書道展

なかよし作品展

6 火 22 木 身体測定（6年）

7 水 23 金 児童集会　　ファミリー活動

8 木 始業式　　大掃除　　11時30分頃下校 24 土

9 金
給食開始　　月曜校時　　委員会

給食後下校（1～4年）
25 日

10 土 26 月 4年読み聞かせ

11 日 27 火

12 月 成人の日 28 水 児童生徒文化発表会図工展

13 火 書き初め展（～16日）身体測定（ひまわり） 29 木

14 水 身体測定（1年）　5校時後下校 30 金 5校時後下校

15 木 身体測定（2年） 31 土

16 金 一日参観（2～4校時）　避難訓練（5校時）

2/20（金）参観・懇談（ひまわり.1.2.3年）

【1月の行事予定】

【2月の主な予定】

2/18（水）参観・懇談（4.5.6年） 2/16（月）児童会役員選挙

【1月の市内行事予定】

1/21（水）～26日（月）第54回なかよし作品展　　　　　　　　　尼崎市総合文化センターにて

1/21（水）～25日（日）尼崎市児童・生徒文化発表会（書道展）　尼崎市総合文化センターにて

1/28（水）～1/30（金）尼崎市児童・生徒文化発表会（図工展）　尼崎市総合文化センターにて


