
≪睡眠・朝食≫ 正しい生活リズムは基本です。ご家庭でも声掛けをお願いします。  

≪水分補給≫ 水筒を忘れたり、空っぽになった児童が、休み時間ごとに１階に降り、水道水をがぶ飲み

する姿がよく見られます。 十分な量を持たせてください。   

≪帽子≫ 登下校、外遊び、外での活動時等、帽子をかぶるよう指導しています。ご準備をお願いします。 

≪マスク≫ 体育や外での活動時には、外すよう指導しています。 ご家庭でも声掛けをお願いします。 

 

       

                   

 

 

 

                    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

１日（月）諸費納入日 

２日（火）朝会 

内科検診（６年） 

３日（水）６年生 給食終了後下校 

        尿検査（予備日） 

４日（木）～５日（金） 

        修学旅行（６年） 

８日（月）６年生 給食終了後下校 

        ダイハツ体験教室（５年） 

９日（火）６年生 アルバム個人写真           

１０日（水）委員会活動 

１１日（木）内科検診（３年） 

１７日（水）水泳学習開始     

クラブ活動 

脊柱側弯症検診（５年、６年対象者） 

２２日（月）環境体験学習（３年） 

２３日（火）自転車教室（３年） 

２４日（水）クラブ活動 

２５日（木）歯科検診（５年、４－２） 

 

 

 

 

 ≪７月の主な予定≫ 

 ３日（金）授業参観 

１5日（水）給食終了 

１７日（金）終業式 

 

                  

水泳学習を安全に行うためには、十分

な睡眠や朝食がとても大切です。また、

登校前の健康観察で、いつもと様子が

違うと感じられる時は、無理をせず 水泳

の参加をひかえてください。 

プールカード忘れ、捺印忘れ、その他

用具の忘れ物があれば、水泳は見学と

なります。 水筒も必ず持たせてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水泳学習を安全に！ 

６月の生活目標 

そうじはしずかに 

 隅々まで きれいにしよう 

６月の行事予定 

熱中症の予防・・・命を守るために 

七松小学校では、１年生が小学校の

生活に慣れるための取り組みとして、ス

タートカリキュラム（幼保小接続プログラ

ム）を始めて３年目を迎えました。 

４月９日（木）から５月１日（金）まで、

週２～３日、３０分程度 『キラキラタイム』

を設け、運動場を走り回ったり、遊具での

遊び、森のオアシスの散策、生活科室で

の折り紙遊びやけん玉などの活動をしま

した。 

クラスを越えて、日に日に友だちも増

えていき、みんな笑顔でキラキラタイムを

楽しみました。 

キラキラタイム・・・１年生 


