
1学期を振り返って 
6 月 9 日に梅雨入りした近畿地方ですが、27 日には昨年よりも 13

日早く梅雨が明けました。この時期の雨は、農作物にとっても、日

常使う生活用水（ダムの貯水量）にとっても、大切な雨です。梅雨

の降水量は、平年に比べると期間は短かったものの、しっかり降っ

たみたいです。梅雨が明けた途端に夏空が広がり暑い日が続いてい

ます。待ちに待った夏が来ましたが、午前中から熱中症指数が上が

り、運動場での活動が制限されるなど、良いことばかりではないよ

うです。 

学校では子どもたちが育てているあさがおやホウセンカ等の植物、

ミニトマトやなすび、オクラ等夏野菜が成長しています。今週も気温

が高くなることが予想されます。学校としては、保健だよりでもお伝

えしましたが、体育の時間、休み時間に外で遊ぶ時は帽子をかぶり、

お茶をしっかり飲むように声掛けを続けています。教室もクーラー

を使い学習活動を行っています。各ご家庭におかれましても、お子

様に帽子を被らせることや日傘等の携帯、汗拭きタオル、多めのお

茶を持たせてください。熱中症予防では食事から塩分を摂取するこ

とも大切です。バランスの良い食事を心がけ食事の面からも体調管

理を行い、しっかり睡眠を取り、疲れを翌日に持ち越さない等サポ

ートよろしくお願いいたします。 

1 学期は、体育大会や参観等で武庫南っ子の頑張りを見ていただく

機会を持つことができました。地域や保護者の皆様にご理解とご協力をい

ただき、本当にありがとうございます。来週から個人懇談も始まります。

お子様の学校での生活や学習の様子とご家庭での様子を担任と保護者で共通理解し、これからの指導

に役立てる大切な時間と考えています。お忙しい中、短い時間ではありますが、よろしくお願いいた

します。 

さて、1 学期もあと１４日で終業式を迎えます。オンライン朝会で話しましたが、1 学期を振り返り

自己評価をしてほしいです。学期の目標を確認し、PDCA サイクルを回し、より良い自分へ成長してほ

しいと思います。間違いや失敗を人のせいにせず、自分にベクトルを向け、同じ失敗を繰り返さない

よう、成長していくのを期待しています。間違いや失敗はしないに越したことはありませんが、みな

さんにとっては大切な経験だと思っています。いつも言っていますが、学校は自分を成長させる場で

す。武庫南っ子全員が、いい夏休みが迎えられるよう残りの時間を大切に過ごしてほしいです。 
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自然学校に行ってきました 

6 月 23 日（月）～6 月 27 日（金）まで、5 年生は尼崎市立美方高原自然の家に行ってきました。

梅雨の時期でプログラムに若干の変更はありましたが、全行程元気に行うことができました。今年

の自然学校のテーマは「始動！孝動！！大成長！！！」。クラスや学年みんなのことを考え行動し、

そこでしか、体験できない様々なプログラムを通して 5 年生の頑張りがたくさん見られ、子どもた

ちの成長を実感できる自然学校となりました。 

自然学校②  沢のぼり 

 

 


