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学校通信 1 0 月号  令和７年 9 月３０日 
（学校教育目標）心豊かで自主性のある子 

 

 

 

 

 

 

 

2 学期が始まって約１カ月 
 

いよいよ体育大会が行われる 10 月に入ります。学校生活のリズムにも慣れ、涼しくなりはじめ

たことで、子ども達の集中力も気持ちも高まっているように感じます。 

さて、本校では 10 月 11 日（土）の体育大会に向け、連休明けの 9 月 16 日から、少しずつ各

学年のダンス練習や応援団の練習が始まっています。 

・ダンスの振り付けをなかなか覚えられなくて困っている子 

・隊形移動に苦戦している子 

・リレーの練習では、バトンパスが上手に出来ない子 

・応援団の声出しが思うようにいかない子 

 

先日、東京で世界陸上が開催され、競技・時間帯によっては 

盛り上がりをみせていましたが、男子 100m・200m の世界 

記録保持者であるウサイン・ボルトは、 

「目標を見失わず頑張ること。そしてとにかく楽しむこと。 

自分のしていることを楽しめなければ、本気になることはできない」と言います。 

 

体育大会本番、家族や親せきの方、地域の方に、 

・本気の姿を見てもらうために 

・楽しんでいる、頑張っている姿を見てもらうために 

子ども達には、残りわずかとなった練習期間、目標を見失うことなく、集中力、気持ちをさらに

高め、チャレンジし続けることを期待しています。 

保護者の皆様には、毎日の体操服の洗濯をはじめ、お子様への温かい励ましの声掛けを引き続き

よろしくお願いします。また、当日は、演技・競技・時間帯関係なく子ども達と一緒になって盛り

上がっていただき、その輝く姿に賞賛の拍手をお願いします。 

 

体育大会が終わると、５年生は 10 月末（10 月 27 日～１週間）に自然学校。 

また、10月21日（火）には６年生の代表が連合体育大会、11月22日（土）には音楽会、12

月には低学年の校外活動（遠足）など、大きな行事が続きます。暑すぎた夏が終わったと思うと秋

がないまま冬がやってきそうな予感。「体調を崩し行事に参加できなくなる」ということがないよう、

好き嫌いなくご飯をしっかり食べる、うがい・手洗いをする、夜更かしせずに早く寝るなど、規則

正しい生活を心がけ、体調管理をしっかりと。 

 

                              （校長 上村 知一郎）  

 

～お知らせ～ 

９月２９日の月曜日から４年１組の坂田先生が育児休暇に入りました。後任の担任には、理科専

科教員であった杉本先生を配置します。そのため、５年生・６年生の理科の学習については、各担

任が実施することになります。 

 

 
 

 

 

 

－１１月の予定－ 

１０日（月）～１４日（金）読書週間  １２日（水）市音楽会（４年） 

２１日（金）音楽会（児童鑑賞）  ２２日（土）音楽会（保護者鑑賞）  ２５日（火）代休日 
 

 

★就学時健康診断 １０／２（木）１３:４５～受付（体育館） 
 令和８年度新１年生は、現在のところ５５名が入学を予定しております。対象者の家庭につきましては、以下の物をご準備くだ

さい。在校生は、１３:１０の下校となりますので、ご予定よろしくお願いします。 
 

 

 

 

 

 

★体育大会 １０／１１（土） ８:５０～１２:４５頃予定 
日頃の体育学習の集大成として、体育大会を予定しています。みんなで力を合わせて、一生懸命練習に取り組んでいます。熱中

症に気を付けながら、無理のないように練習を進めています。毎日の朝食・睡眠を十分にとるなど、お子様の体調管理のためのご

配慮を今後ともよろしくお願いいたします。多めの水分（水筒）・汗ふきタオルを必ずお持たせください。 

なお、体育大会の留意点等の詳細やプログラムにつきましては、１０/３（金）に配布いたします。ご確認ください。 

また、当日は、「保護者証」（２名分）を首から下げて入校ください。また、不足分につきましては、『体育大会入校証シール』

を胸に貼ってご入校ください。【各家庭につき４名分を 10/９（木）に配布】防犯対策のため、ご理解とご協力の程、よろしくお

願いいたします。 
 

 ★不審者避難訓練 １０／２３（木） ２校時 
今回の避難訓練は、不審者が学校内に侵入したことを想定した訓練を実施します。不審者が侵入したことを知るための方法(放

送や笛の音)を知り、身を守るための行動を身につけます。 

 

★早めの帰宅を心がけましょう。 
  秋分の日が終わり、日が暮れるのが早くなってきております。本校では、児童の安全を考え、学校のきまりや下校時刻、放課

後等の遊び方について児童に指導をしています。この機会に今一度、家族でも約束を確認し、犯罪や事件に巻き込まれないため、

子どもたちの安全を守るためにも、下校後外出する時には、「誰と」「どこへ行くのか」、「何時ごろに帰宅するのか」、家族に伝え

てから出かける習慣をつけるようにしてください。 

 

１０月は、体育大会があります。５年生は、自然学校もあります。「何のための学習なのか？」「その活動を行うことで自分や

仲間にどんな力がつくのか？」といった目的を明確に位置づけながら、学校・学年・学級の仲間たちと一つのものを創りあげる

喜びを味わえるよう指導していきます。保護者の皆様、どうぞお力添えよろしくお願いいたします。 

 

月 火 水 木 金 土 日 

  １ ２ ３ ４ ５ 

  放課後学習 
１３：１０下校 
（就学時健診のため） 

   

６ ７ ８ ９ 1０ 1１ 1２ 

委員会活動 
みなと引き落とし日 

 放課後学習  

１３時１５分下校 
（前日準備のため） 

（６年生以外） 
体育大会 

体育大会 

予備日① 

1３ 1４ １５ １６ １７ １８ １９ 

スポーツの日 代休日  
体育大会予備日② 
※この日に実施された 
場合、給食終了後下校 

   

2０ 2１ 2２ 2３ 2４ ２５ ２６ 

クラブ活動 

みなと引き落とし日 

連合体育大会 

（６年） 
放課後学習 

避難訓練【不審者】 

（２校時） 

５年 

13:15 下校 
  

２７ ２８ ２９ ３０ ３１   

自然学校（５年） 

月６ 
 

 

放課後学習 
    

 

①通知書 ②就学時健康診断票 ③就学児調査票 ④母子手帳（必要あれば） 

※②・③は武庫北小学校 HP から印刷できます。記入の上、当日受付にて提出ください。 


