
 

学校通信                                               令和７年６月号 

園田北小だより 
～温かい心 強いからだ すぐれた知恵～ 

                                                                                         校長    宇川 光平 

先日は、学校公開・引き渡し訓練に多くの方にお越しいただき、誠にありがとうございました。引き渡し訓練は、一年に

一回ではございますが、非常時に子どもたちの命を救うことにつながりますので、今後もこの訓練へのご協力をお願い

いたします。 

ここ最近、昼間の気温も上昇し、夏が近づいてきたと感じるようになりました。夏を迎える前に学校でのお子様の暑さ

対策について次の通りお知らせいたします。 

・夏場はエアコンを使用します。 

・暑さ指数（WBGT）を計測し、熱中症の危険性が高い場合（指数３１以上）には、運動や外遊びを中止します。 

・体育の時間、気温と運動の激しさに応じて、熱中症防止のため、マスクを外すよう指示することがあります。 

・水筒を持参するのを忘れた等の理由により、水分補給ができない場合は、担任や保健室の先生にお知らせいただく

と、PTAが準備しているペットボトルの水をお渡しします。翌日に、ペットボトルの水を購入いただき、翌日に担任へお

返しください。同様のことが起こった場合に、そのペットボトルを利用します。 

 

≪保護者の皆様へお願い≫ 

・体調がよくないと、熱中症にかかりやすくなります。毎日の健康観察と体調管理（特に、早寝・早起き・朝ごはん）につ

いてご協力お願いいたします。 

・マスク着用については、上記の通りですが、健康上その他の理由によりマスクを外せない理由がある場合は、必ず保

護者様より担任へご連絡ください。 

 

～疲れ・ストレス解消法を紹介します～ 

先月号のアンケートにご回答いただき、ありがとうございました。皆様からいただいた疲れ・ストレス解消法を挙げて

おります。家事の間や、子どもたちが寝静まった後、また、家族みんなでなど、それぞれの方法で過ごしておられるので

すね。私も試みようと思います。皆様もどうぞ参考にしてください。 

 

・質のよい睡眠       ・天然温泉・銭湯 

・サッカー観戦       ・ガーデニング・畑の手入れ 

・お茶・コーヒー 少量のスイーツ   ・アニメ鑑賞 

・インターネット（ネット視聴）    ・音楽鑑賞 

・子どもたちの幼少期の写真を見る。  ・マッサージ 

 

 

 

尼崎市立園田北小学校 

尼崎市猪名寺２丁目４番１号 

電話０６－６４９２－９９９０ 

☆６月の生活目標☆ 

「ろうかをしずかにあるこう」

 
 



【６月行事予定表】 

【お知らせとお願い】 

 

〇修学旅行 １１日（水）～１２日（木） 

  ６年生が三重県に修学旅行に行ってきます。１日

目はスペイン村、２日目は鳥羽水族館へ行きます。 

 

〇水泳指導・プール清掃 

 水泳指導が始まります。水難事故防止学習として、

着衣泳も予定しています。 

 指導の前にはプール清掃を行いますが、今年も地

域の方や保護者の方々からボランティアを募り、お

手伝いいただくことになりました。詳しくは、先日配

布し手紙をご覧ください。６月１６日（月）に実施いた

しますので、ご都合のつく方はお手伝いよろしくお願

いいたします。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行   事 

1 日  

2 月 
歯科検診【５－１，６年 １３:３０～】 

    定時退勤日 

3 火 朝会   尿検査【１次、再検査】 

4 水 
歯科検診【５－２、３年 １３:３０～】 

放課後学習 

5 木 自転車教室【３年】 

6 金 月曜校時 

7 土  

8 日  

9 月                定時退勤日 

10 火 
児童集会  午前授業【６年】 

自然学校説明会【５年】 

11 水 修学旅行【６年】 放課後学習【２～５年】 

12 木 修学旅行【６年】 

13 金 午前授業【６年】  エコあま授業【４年】 

14 土  

15 日  

16 月 
歯科検診【いずみ、２年、４－１ １３:３０～】 

プール清掃          定時退勤日 

17 火 尿検査【再検査】 

18 水 水泳指導開始   放課後学習 

19 木 計算検定 

20 金 遠足【３，４年】 

21 土  

22 日  

23 月 
歯科検診【１年、４－２ １３:３０～】 

               定時退勤日 

24 火 特別校時  クラブ② 

25 水 放課後学習 

26 木 浄水場見学【４年】 

27 金        

28 土  

29 日  

30 月 
個人懇談会【給食後１３：２５頃下校】 

               定時退勤日 

★７月の行事予定★ 

 

１日（火）～４日（金）個人懇談会 

           【13:25頃下校】 

１５日（火）      給食最終日 

           【13:30下校】 

１８日（金）      終業式 

   

～学校いじめ防止基本方針～ 

 本校では、いじめ防止、いじめ早期発見及びい

じめへの対処のため、「学校いじめ防止基本方針」

をもとに、いじめ防止に努めております。 

 「学校いじめ防止基本方針」は、園田北小学校

ホームページに掲載しております。 


