
 

  

 

  

 

いよいよふゆ休みです。よいおとしを・・・ 

たのしみにしていたふゆ休みがはじまります。みじかいお休みですが、ふゆ休みのす

ごしかたについて、おうちの人とルールをたしかめたり、すすんでおうちのお手つだい

をしたりしましょう。 

３学きに、元気いっぱいのみんなにあえるのを、たのしみにしています。 

せいかつについて 

（１）きそく正しいせいかつをしましょう。 

  ❄よふかし、あさねぼうをしないようにしましょう。 

  ❄テレビの見すぎ、ゲームのしすぎにちゅういしましょう。 

（２）お手つだいをすすんでしましょう。 

  ❄年まつは、大そうじやお正月のじゅんびなどで、とてもいそがしいときです。 

   じぶんのできるしごとをすすんでしましょう。 

（３）やくそくをまもって、そとでげんきにあそびましょう。 

  ❄「だれと」「どこに」「なんじにかえるか」おうちの人にいってあそびにいき    

     ましょう。 

  ❄子どもだけで、とおくへいかないようにしましょう。 

  ❄きけんなあそび、人のいないところでのあそびはしません。 

  ❄かえったら、手あらい・うがいをかならずしましょう。 

                お正月について 

❄あたらしいとしになってがんばりたいことをかんがえましょう。 

❄お正月らしいあいさつをしましょう。 

❄おとしだまのつかいかたは、おうちの人とそうだんして、むだづかいをしない

ようにしましょう。 

❄むかしからあるあそびをおしえてもらって、ちょうせんしましょう。 

     （かるた、はねつき、こままわし、ふくわらい など） 

 

（１） ウィンタースキル（こくご・さんすう）、チャレンジかんじ・けいさん 

   ※こたえあわせを いえの人に してもらい、おなおしもしましょう。 

     その日のうちにまるつけをしてもらい、まちがいはなおしましょう。 

 （２）かきぞめ「たこあげ」 

      お手本を見て、かきぞめのれんしゅうをしましょう。 

 （３）けいさんカード 

      たしざん３（きいろ）とひきざん４（みどり）をくりかえししましょう。 

なれてきたら、カードのじゅんばんをかえましょう。 

 

 

 

  ★やってみよう！（チャレンジしたい人は がんばってやってみよう） 

    ・なわとびのれんしゅう 

    ・じしゅ学しゅう 

      どくしょ、けいさん、かん字、おんどく、まいチャレ、e ライブラリなど 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

≪保護者の皆様へ≫ 

学習用具で足りなくなっているものは冬休みの間に点検し、補充してあげて下さい。 

かきかた鉛筆（４Ｂ・太芯）は、漢字の学習や書写の学習で使いますので、毎日必

ず筆箱に入れておくようにしてください。消しゴムは、消しやすくシンプルなものを

１つだけ持たせてください。また、名前のない落とし物が増えていますので、持ち物

には必ず記名をお願いします。 

３学き しぎょうしき (8 じから８じ１５ふんまでにくる。） 

 １月８日（水） ４じかん目まで 

《もちもの》・ふでばこ ・れんらくぶくろ ・れんらくちょう ・いろえんぴつ 

・下じき  ・上ぐつ  ・たいいくかんシューズ ・ひき出しの中み 

・ふゆ休みのしゅくだい ・ぞうきん１まい 

 
園 田 北 小 学 校 

１年  ふゆ休みのくらし  

令 和 ７ 年 １ ２ 月 ２ ５ 日 
☆ 

ふゆ休みのしゅくだい 


