
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

10 月の行事  

学校通信 10 月号 
発行 令和８年９月３０日 

今年は 10 月 24 日（土）に体育大会を開催します。今週から体育大会の練習も始まりまし

た。運動が好きな子、足が速い子、ダンスが上手な子にとって、体育大会は存分に活躍できる

絶好の機会です。では、運動が苦手な子にとって、体育大会はどんな意味をもつのでしょう

か。 

私は、運動が得意な子だけが活躍する体育大会にはしたくありません。体育大会は運動能力

の向上だけを目的とはしているわけではありません。何事にも粘り強く取り組むことができる

子、どんな子とも協力することができる子、先生や友達の話を最後までじっくり聞ける子、困

っている仲間にそっと手を差し伸べる子たちも活躍する場が大いにあります。すべての子ども

たちが達成感を味わえる体育大会にしたいと思います。 

作家の森絵都さんが書いた絵本に『ぼくだけのこと』があります。この絵本は、主人公のよ

うたくんが「ぼくだけのこと」を次々に見つけていくお話です。例えば、兄弟の中で自分にだ

けえくぼがあること、蚊に刺されること、友達の中で自分だけ逆立ちができること、学校の中

で自分だけ運動会の閉会式で貧血を起こして倒れたこと、住んでいる町の中で自分だけ隣の家

の凶暴な犬になつかれていることなどです。他の人と違う自分らしさを見つけていくうちに、

自分はこの世界にたった一人しかいない存在であることに気づいていきます。 

私たちはつい、「できる・できない」「速い・遅い」「上手・下手」といった物差しで、自分や

友達を比べてしまうことがあります。そして、「自分にはいいところがない」と思ってしまうこ

ともあるかもしれません。しかし、人の価値は、できることや成績、得意なことだけで決まる

ものではありません。できることが少なくても、失敗しても、苦手なことがあっても、その人

の命の大切さは少しも変わりません。反対に、何かが得意だからといって、その人の命の価値

がほかの人より大きくなるわけでもありません。 

私たちは皆、この世界に一人しかいない、かけがえのない存在です。今ここに生きているこ

と、それ自体が大切なことなのです。 

学校では、お互いの違いを認め合い、一人ひとりのよさを見つけられる子どもたちを育てて

いきたいと思います。友達のよさに気づき、「あなたのこんなところが素敵だよ」と伝えられる

こと。そして、自分自身のよさにも気づき、「自分も大切な存在なんだ」と感じられること。そ

の積み重ねが、誰もが安心して過ごせる学校につながっていくと考えています。 

子どもたち一人ひとりが、自分らしく、かけがえのない存在として、これからも健やかに成

長していくことを願っています。 

（校長  志水 昌彦） 

［園田東小ホームページアドレス https://www.ama-net.ed.jp/school/E42/index.html］ 
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尼崎市立園田東小学校 

尼崎市東園田町 8 丁目 7 番地 

℡6491-9253  

HP 二次元ｺｰﾄﾞ 

１ 木 がんばり学習 １７ 土  

 

２ 金  １８ 日 創立記念日 

 

３ 土  １９ 月 委員会活動（４～６年生） 定時退勤日 

スクールカウンセラー来校日 

４ 日  ２０ 火  

５ 月 クラブ活動（４～６年生） 

定時退勤日 

２１ 水 連合体育大会（６年生） 

６ 火 13 時下校 

就学時健康診断【13：30～】 

２２ 木 なかよし清掃 なかよし活動 

がんばり学習 

７ 水  ２３ 金 清掃後下校（１～３年生） 

体育大会前日準備（４～６年生） 

８ 木 がんばり学習 ２４ 土 体育大会【9：00～】 

９ 金  ２５ 日 体育大会予備日 

１０ 土  ２６ 月 代休日 

１１ 日  ２７ 火 給食停止日（弁当必要） 定時退勤日 

１２ 月 スポーツの日 ２８ 水 体育大会第二予備日 

１３ 火 後期時間割開始 定時退勤日 ２９ 木 なかよし清掃 なかよし活動 

がんばり学習 

１４ 水  ３０ 金  

１５ 木 なかよし清掃 なかよし活動 

がんばり学習 

３１ 土  

１６ 金     

〈１１月の主な行事予定〉   

２日(月) 個人懇談（希望者）・14 時 20 分頃下校（全学年） 

４日(水) 個人懇談（希望者）・14 時頃下校（２～６年生）※１年生は 13 時 15 分頃下校 

５日(木) なかよし遠足（弁当必要） ※予備日１９日（木）弁当必要 

１２日(木) 尼崎市小学校音楽会（アルカイックホール）※３・４年生出演【午後】 

２７日(金) 図工展（児童鑑賞日） 

２８日(土) 図工展（保護者鑑賞日）・オープンスクール【2～4 校時】・４校時終了後下校 

３０日(月) 代休日 

◆創立記念日 10 月 18 日（日）  

昭和３７年に開校した本校は今年で６５年目になります。これまでの一年一年の歳月の積み

重ねで、今の園田東小学校が創り上げられてきました。家庭・地域の想いと教師の願いのもと、

地域の学校として子どもたちの成長を支えていけるよう努めてまいります。 

◆「ミマモルメ」を使った欠席遅刻連絡について 

先日、お手紙でお知らせしましたとおり、９月 25 日（金）より「ミマモルメ」を使って
スマートフォンから欠席や遅刻の連絡ができるようになりました。10 月 30 日（金）まで
は、従来使用していた Google Forms による欠席連絡も受け付けますが、できる限り「ミ
マモルメ」を利用して欠席遅刻連絡をしていただきますよう、ご協力をお願いいたします。 



◆連合体育大会について（６年生） 

市内６年生が参加する連合体育大会が、今年もベイコム陸上競技場で行われます。本校６年生
の代表２０名が、４００ｍリレー、走り幅跳び、ソフトボール投げのいずれか１種目にそれぞれ
出場します。自己ベスト記録を更新できるよう自分の力を出し切ってほしいと思います。なお、
雨天時は中止となり、予備日の設定はありません。 

 

◆各学年からのお知らせ 

１年生 ★図工の持ち物について 

 図工の授業で紙粘土を使ってお弁当を製作する予定です。お弁当の「箱」に使

えそうなものを 10 月 16 日（金）までに名前を書いて持たせてください。箱の

形や素材、蓋付き・蓋なし等は特に指定はありません。ご協力よろしくお願いい

たします。 

 

★国語、算数のノート、連絡帳、書き方鉛筆について 

 国語、算数ノートの２冊目は学校で購入する予定です。連絡帳は学校では購入

しません。ご家庭で準備していただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 書き方鉛筆が短くなったり、なくなったりした場合、２本目以降は個人購入に

なります。文房具店などで２B 以上の濃さの鉛筆であれば大丈夫ですので必要に

応じて持たせてください。 

 

★朝顔の植木鉢について（再掲） 

 次はチューリップを植えますので、まだの場合はなるべく早めに朝顔の鉢を保

護者の方が持って来てください。土も朝顔も、生活科の時間に手入れをしますの

で、そのまま持って来てください。７月と同じ場所（靴箱前）に置いてくださ

い。お手数をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

２年生 ★ミニトマトの植木鉢について 

持ち帰った植木鉢を回収しています。ミニトマトが枯れ次第、植木鉢を学校ま

でお持ちください。その際、支柱は不要です。土やミニトマトは学校で処理しま

すので中身はそのままで構いません。７月と同じ場所（靴箱前）に置いてくださ

い。お手数をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

 

★生活のおもちゃづくりについて 

少し先の使用ですが、生活で廃材を使用したおもちゃづくりをします。牛乳パ

ック（切らずにゆすいで）、カップ麺のような容器（洗って）、ラップの芯、トイ

レットペーパーの芯を使用します。ご家庭にありましたらお持ちください。 

 

★ノートの 2 冊目について 

国語ノート・算数ノート・漢字ノートは、２冊目からご家庭でご準備していた

だきますようよろしくお願いいたします。マス目が同じの方が使いやすいと思い

ます。国語ノートが１５マス、算数ノートが１７マス、漢字ノートは８４字詰で

す。よろしくお願いいたします。 

３年生 なし 

４年生 なし 

５年生 なし 

６年生 ★卒業アルバム写真撮影について   

 ・10 月 24 日(土)体育大会 

 ・10 月 29 日(木) 

 に卒業アルバムの写真撮影を行います。 

29 日（木）に関しましては、卒業文集の写真撮影もあるため、好きな洋服など

を持参して頂いても構いません。 

また後日、子どもたちと決めていきます。何卒、宜しくお願いいたします。 

全 体 ★２４日(土) 体育大会 ２５日（日）第一予備日 ２８日（水）第二予備日 

 体育大会まであと 1 か月弱となりました。汗ふきタオルや水筒、体操服を忘れずに

持たせてください。練習で汗をかくので、体操服を随時持ち帰らせます。洗濯が間に

合わないときには、白っぽい T シャツや半ズボンジャージなど代わりになるものを持

たせてください。 
※10 月２７日（火）は給食中止となっています。お弁当を持たせてください。 
【児童の持ち物及び服装】  

□体操服 ※体操服を着て登校しないようにしましょう。  □赤白帽 

□運動に適した靴、靴下（華美でないもの） □髪の長い子はくくっておく  

□タオル  □演技上必要な用具  □水筒  

※体育大会当日、ウォータークーラーを使用することはできません。多めに水分を持

たせてください。 

 ※体育大会延期時の対応について 

  

 

 
２４日（土） ２５日（日） ２６日（月） ２７日（火） ２８日（水） ２９日（木） 

24 日（土）実施  体育大会 休日 代休日 通常授業 
弁当持参 

通常授業 
（給食あり） 

通常授業 
（給食あり） 

25 日（日）実施 延期 
4 校時まで授業 

（月曜校時） 

体育大会 代休日 代休日 通常授業 
（給食あり） 

通常授業 
（給食あり） 

28 日（水）実施 延期 
4 校時まで授業 

（月曜校時） 

休日 代休日 通常授業 
弁当持参 

体育大会 
（給食あり） 

通常授業 
（給食あり） 


