
 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

お知らせとおねがい 

７月の行事 

授業内容は、健康教育です。健康についての知識や理解を深め、学習したことを日常生
活でも生かせるよう、ご家庭でも声かけをお願いします。なお、来校時には入校許可証、
上履き、くつ入れをお持ちください。参観中の写真撮影・ビデオ撮影はご遠慮ください。 

◆授業参観について 

 

学校通信 ７月号 
発行 令和７年７月１日 

少し気は早いですが、夏休みまであと１７日となりました。今年の夏休みは、なんと４０日間もあります。

この長い休みの間に、普段できない体験をしてほしいと思うのと同時に、子どもたちにはぜひ読書に取り

組んでほしいと願っています。 

本校では毎日、８時２５分から８時３５分までの１０分間は読書の時間になっています。読書が好きな子

は、休み時間やおうちでも読書をしているかもしれませんが、そうではない子はまとまった文章に触れる機

会がその１０分間以外には、ほとんどないことになります。 

読書をするとどのような力が身につくのでしょうか。『読書効果の科学』（猪原敬介 著・京都大学学術

出版会・２０２４年）によると語彙力、文章理解力、書く力、他者の気持ちを推し量る力などが向上するそう

です。ただし、読書をすればすぐにその効果が表れるものではなく、ゆるやかに効果が出るそうです。また、

『本を読む人はうまくいく』（長倉顕太 著・すばる舎・２０２５年）では読書をすると、読解力、コミュニケー

ション能力、環境適応能力、判断力、リーダーシップが身につくと書かれています。この本では、「読書する

かしないかで、人生に大きな差が出てしまう」とまで著者は言っています。毎年４月に行われる６年生対象

の全国学力・学習状況調査においても、読書が好きな児童ほど、教科の平均正答率が高いという結果が

出ています。 

では、子どもたちが読書を好きになるには、どうしたらいいのでしょうか。『ハマるおうち読書』（笹沼颯

太 著・ディスカヴァー・２０２４年）には、子どもを読書家にするための方策がたくさんつまっています。「子

どもが読書を好きになれるかどうか。それは、本選びにかかっているといっても過言ではありません。」とあ

り、子どものレベルと好みに合った本を選ぶことが重要だと書かれています。そして、まずは「楽しく」読め

るようになってから、「たくさん」「幅広く」読むことを目指す方がいいそうです。 

ただ、たくさんの書籍をこの夏休みに準備することは難しいかもしれません。そんな時は図書館を利用

してみてはどうでしょうか。尼崎市には中央図書館（阪神尼崎）と北図書館（南武庫之荘）があります。あ

まがさき・ひと咲きプラザ内のユース交流センター（若王寺）にある図書室では、中央図書館の本を取り

寄せたり（借りたり）、返却したりすることもできます。 

子どもたちが「読書の夏」を満喫し、お気に入りの１冊にめぐり逢えることを願っています。 

［園田東小ホームページアドレス https://www.ama-net.ed.jp/school/E42/index.html］ 

    夏こそ、読書     

尼崎市立園田東小学校 

尼崎市東園田町 8 丁目 7 番地 

℡6491-9253  

HP QR ｺｰﾄﾞ 

１ 火 給食後下校（２年生以外） １７ 木 ４校時終了後下校 

２ 水 授業参観【５校時】５校時終了後下校 １８ 金 終業式 ３校時終了後下校 

３ 木 なかよし清掃 がんばり学習 

５校時なし（１年生） 

１９ 土  

４ 金 ５校時なし（２年生） ２０ 日  

５ 土  ２１ 月 海の日 夏季休業日（８月２８日まで） 

６ 日  ２２ 火 がんばり学習（9:00～10:00） 

７ 月 非行化防止教室（４・５・６年生）

クラブ活動 

２３ 水 がんばり学習（9:00～10:00） 

８ 火  ２４ 木 がんばり学習（9:00～10:00） 

９ 水 地区児童集会【５校時】 集団下校【６校時】 ２５ 金  

１０ 木 給食後下校 ２６ 土  

１１ 金 給食後下校 ２７ 日  

１２ 土  ２８ 月  

１３ 日  ２９ 火  

１４ 月 給食後下校 ３０ 水  

１５ 火 給食後下校 ３１ 木  

１６ 水 給食後下校 給食最終日    

〈８～９月の主な行事予定〉   

８月２９日(金) ２学期始業式・３校時終了後下校 

９月 １日(月) 給食開始・委員会活動 

２日(火) 給食後下校・夏休み作品展 

   ３日(水) 給食後下校・夏休み作品展 

   ５日(金) 給食後下校（５年生のみ） 

８日(月)～１２日(金) 自然学校（５年生） 

   １６日(火) 朝会・給食後下校（５年生のみ） 

   ２９日(月) 委員会活動 

◆熱中症予防について 

７月２日（水）１３：３５～１４：２０ 

６月中旬より急激に気温が上がり、熱中症が心配されます。こまめに水分補給をするた
めに、水筒には十分な量のお茶をお願いします。また、屋外では帽子をかぶることで、頭
の温度の上昇を防ぐことができます。川崎市が令和４年８月に行った実験では、外気温が
３２℃で１０分経過後の帽子をかぶった場合とかぶっていない場合で頭頂部の温度を比較
したところ、７．９℃の温度差があったそうです。 

熱中症を予防するためには、こまめな水分補給と外出時の帽子着用を心がけ、体調がよ
くない時は無理をせず、涼しいところで休憩することが大切です。 

８月１１日（月）～１７日（日）

は、学校閉鎖期間です。学校へ

の電話も自動応答対応となり

ます。 

園田東小学校図書館における図書貸出数ランキング（令和７年４月１日～６月１９日） 
１位 『くれよんのくろくん』（なかやみわ 著）   ２位 『地震のサバイバル』 （洪在徹 著） 
３位 『おかしとおうちくれませんか？』（せきゆうこ 著）  
３位 『ノラネコぐんだんアイスのくに』（工藤ノリコ 著） 


