
 
 

 

 

  

グー・ペタ・ピン 

校 長  比嘉 勲 

「暑さ寒さも彼岸まで」昔から言い慣わされた言葉通り、秋分の日を過ぎるころから朝夕がめっきり過ごしや

すくなりました。日々「秋」の気配を感じられる様になってきています。子ども達も学校生活のペースを取り

戻し、日々の教室での学習とともに色々な行事の準備に取り組んでいます。 

 

学習に集中し易い環境を整える上で、面白いデータがあります。今から１０年ほど前に大阪の貝塚市の中学

校で、「姿勢を正して学習しよう」「学習に必要なもの以外机に置かないようにしよう」という取り組みをした

ところ、全国学力テストの成績が４分野全てで最大約３ポイント上昇したそうです。 

小園小でも、1年生の教室に「グー・ペタ・ピンでよい姿勢」という掲示があります。 

「 グー 」 机とおなか、椅子の背と背中の間は、にぎりこぶし 1つ分空ける。 

 「 ピタ 」 両方の足の裏を床にピタッとつける。 

 「 ピン 」 背筋をピーンとのばす。 

を意識しましょう。 ということを表しています。なぜ姿勢を正すと学習に集中しやすくなるかというと、＜

①胸が開くため呼吸が深く楽になり、脳を含む全身への酸素供給が増加する。 

②机と顔の距離が適度に離れ、目の負担が軽減される。

③体幹で頭を支えるため首や肩の負担を軽減できる

（肩こりや腰痛の防止） 

④食事の際には、内蔵が圧迫されず、消化吸収がしや

すくなる。＞からだそうです。 

体幹を支える筋肉がある程度必要なのですが、日々取

り組むことで体幹が自然と鍛えられ身体のバランスも

整ってきます。ぜひご家庭でも家庭学習やお食事の際

気を配っていただけるとありがたく思います。 
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見守りありがとうございます 

今学期より小中島連協の皆様に登下校時の見守りを増やしていただいております。おかげさまで子ども達がよ

り安全に登下校出来る様になりました。有難うございます。 始業式の日に行いました地区別集団下校の際に

も、多くのボランティアの皆様のご協力を得て安全に実施することができました。ありがとうございました。

2学期は今後も、地域の方と一緒に 2年生の「町探検」や 3年生の「里芋収穫体験」が予定されております。

今後ともご協力お力添えをよろしくお願いいたします。 
 



１０月行事予定 

1 土   17 月 図工展代休日 

2 日   18 火   

3 月 朝会 委員会             定時退勤日 19 水   

4 火   20 木 ２年１・２校時 町たんけん 

5 水   21 金 ４年３・４校時 防災教室（体育館） 

6 木 
園田南地区交流会（たんぽぽ）５校時 

代表委員会 ＳＴ  
22 土   

7 金   23 日   

8 土 
子ども会防災キャンプ（～９日） 

24 月 
児童集会 読書週間（～２８日）  定時退勤日 

就学時健康診断（全学年１３時頃下校）                      

9 日   25 火 連合体育大会予備日（６年） 

10 月 スポーツの日 26 水 こども宇宙プロジェクト写真撮影  

11 火   27 木 ＳＴ 

12 水 連合体育大会（６年） 28 金   

13 木 図工展（児童） （保護者） 29 土   

14 金 図工展（児童） （保護者） 30 日   

15 土 
図工展（保護者）  

オープンスクール２～４校時【月曜時間割】 
31 月 

クラブ                  定時退勤日 

16 日   ※保健行事等は学年便りをご覧下さい。 

 １１月の主な予定 

２日 体育大会準備   ３日 体育大会   ４日 代休日   ６日 学校開放運動会   ８日 体育大会予備日    

１７日 市音楽会４年（午後出演）   ２１日 校内研修のため５校時授業   ２５日 ５年自然体験学習   

２８日～３０日 個人懇談（希望者）５校時終了後下校   ２８日～12/２ トライやるウイーク 

 

【図工展（保護者鑑賞）】 

 １０月１３日（木）・１４日（金）１５：００～１６：１５（入館は１６：００まで） 

 １０月１５日（土）９：３０～１６：１５（入館は１６：００まで）※１２：２０～１３：００は閉鎖 

 

【オープンスクール】 

 １０月１５日（土）２校時～４校時（９：３５～１２：２０）※４校時終了後下校（１２：３０頃） 

 

【連合体育大会（６年）】 

 １０月１２日（水）１３：００～１５：３０[予備日１０月２５日（火）] ベイコム陸上競技場 

 

【就学時健康診断】 

 １０月２４日（月）１３：２０から、来年度１年生に入学する子の健康診断です。在校生は 

全学年、給食終了後、１３時頃に下校します。 

 

【校内読書週間】 

 １０月２４日（月）～２８日（金）の読書週間中に、図書クイズや抽選会を行います。 

１１月１４日（月）１校時のなかよしタイム「わくわくどくしょ」に、お気に入りの本の紹介や６年生の読み聞

かせを行います。 

 

〇今月の旗当番（PTA 活動）～いつもありがとうございます～ 

アマリリス東地点 [10/3～6 ３年１組] [10/6～20 ３年２組] [10/20～28 ３年３組] [10/31～11/10 ３年４組] 

学校角地点    [10/3～11 ５年４組] [10/11～26 ２年１組] [10/26～11/10 ２年２組] 

向田公園地点   [10/3～13 ６年４組] [10/13～27 １年１組] [10/28～11/11 １年２組] 

 

※裏面をご覧ください。 

令和４年度全国学力学習状況調査（６年）の結果 こども宇宙プロジェクト参加のお知らせ 登下校時のお願い 



 

－令和４年度 学力・学習状況調査（文科省）の結果について－ 

 

今年度の「学力・学習状況調査」について、一定の整理ができましたので報告いたします。全国・県の正答

率と合わせて、結果を報告させていただきます。 

（令和 4年 4月 19日実施） 

 

 

 

 

 

 

１ 問題紙３種の正答数分布 

国 語 「知識」と「活用」          算 数 「知識」と「活用」     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理 科 「知識」と「活用」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 児童質問紙における県、全国平均より高かった項目（抜粋） 

  ○協調性 

・友達と協力するのは楽しいと思う。 

  ○ＩＣＴ機器の活用 

   ・学校で，自分の考えをまとめ，発表する場面で，ＰＣ・タブレットなどのＩＣＴ機器を使っている。 

   ・学習の中でＰＣ・タブレットなどのＩＣＴ機器を使うのは勉強の役に立つと思う。 

  

 ３ 今後の取り組み（文部科学省） 

  ➀「主体的・対話的で深い学び」の視点からの授業改善 

  ➁個に応じた学習指導の改善・充実等 

  ➂ICT機器を活用した学習活動の充実 

  ➃保護者や地域等と連携した取組の推進 

  ➄校内研修の充実 

 

 

 国   語 算   数 理   科 

本校正答率 ５９ ５８ ５５ 

県正答率 ６５ ６４ ６３ 

全国正答率 ６５．６ ６３．２ ６３．３ 

（正答数） （正答数） 

（正答数） 



 


