
 

 

 

 

 

 

実 り の 秋 を ど の よ う に 過 ご し ま す か ？ 

校 長 前 田 裕 司 

 「暑さ寒さも彼岸まで」と言いますが、今年はお彼

岸が過ぎても日中の暑さまだまだ厳しいです。 

「〇〇の秋」といえば、皆さんは何を想像しますか？

「読書の秋」、「スポーツの秋」、「芸術の秋」そして「食

欲の秋」。美味しい食べ物がたくさんあります。さん

ま、松茸、栗、さつまいも、梨、柿、ぶとう、、、、 

では、なぜ「食欲の秋」と言われるようになったのでしょう。色々と理由はある

ようですが、ひとつは人間は気温が低くなってくると身体の機能や代謝を維持する

ために気がつかないうちにたくさんのエネルギーを消費してしまいます。そのため

に、食べ物を食べることでエネルギーを蓄え、場合によっては冬の冬眠に備えるた

めと言われています。動物としての本能ですね、、 

また、秋は「実りの秋」とも言われます。穀物や果物の多くが収穫される時期で

す。冬や春に植えた種や苗が雨や風、夏の暑さなど様々な困難を乗り越えて秋に実

って収穫されるのです。 

では、皆さんにとっての「実りの秋」はいつやってくるのでしょうか？中 3の受

験のとき、高校や大学を卒業して社会人になったとき、もっと先にもさまざまな場

面で「実りの秋」という時期がやってくると思います。その時期に備えて、いまは

しっかりと勉強して、考える力や判断する力を養い、人とコミュニケーションが取

れる力をつけて、皆さんの人としての「実りの秋」を迎えて欲しいと思います。 

 学校では、今月は文化発表会があります。昨年まではコロナの影響で様々な制限

がある中で実施していた行事ですが、今年はまた違った形での実施となります。 

どの行事においてもその行事をおこなうまでの計画や準備があって、そこに関わ

るすべての人がその行事を成功させたい、楽しんでもらいたい、思い出に残るもの

にして欲しい、そしてそれぞれの行事を通してこんなことを学んで欲しいと思いな

がら計画や準備をしていきます。生徒の皆さんには、それぞれの行事に対する考え

方や思いもそれぞれ違うと思いますが、自分の役割をしっかりと自覚し、自分の持

てる力を存分に発揮して欲しいと思います。そしてその積み重ねこ

そが自分自身の成長という実りにつながっていくのです。皆さんが

目を輝かせて一生懸命に取り組んでいる姿こそが立花中学校とし

ての「実りの秋」となります。生徒の皆さんの頑張りを楽しみにし

ています。 

10 月月中行事予定 

日 曜  行  事 

1 日   

2 月  朝礼 

3 火  専門委員会 

4 水  市内全体教科研究会（午後） 

5 木  1 年わくわくオーケストラ 

6 金   

7 土   

8 日   

9 月  スポーツの日 

10 火   

11 水   

12 木   

13 金   

14 土   

15 日   
 

 

日 曜 行  事 

16 月 合唱臨時時間割（～27 日） 

17 火  

18 水  

19 木  

20 金  

21 土 市立中学校総合体育大会 

22 日  

23 月 学年合唱リハーサル 

24 火  

25 水 
合唱ｺﾝ 1 年①② 2 年③④ 3 年

⑤⑥ 

26 木 文化発表会準備 

27 金 文化発表会  

28 土  

29 日  

30 月 朝礼 

31 火 尼崎市中高合同音楽祭 
 

 

 

 

本校に設置されています公衆電話についてですが、「利用の少ない公衆電話」に該

当したため、設置者であるＮＴＴより撤去の申し出がありました。そのため、令和

５年１０月２日（月）をもって撤去されます。今後、生徒のみなさんから家庭に連

絡をしなければならないことがある場合は、担任の先生に相談してください。 

 

 
尼崎市立立花中学校 

 学 校 だ よ り    令和５年度１０月号  

  強く生き、正しく考え、優しく関わる立中生 

 

公 衆 電 話 機 の 撤 去 


