
 

 

                                                

                                               

  

 

   

あっという間に 12 月になりました。登校の様子を見ていると、や

はり寒くなるにしたがって起きるのが遅くなって校門をくぐる時間

がぎりぎりになってきている人が増えているように思えます。何とか

気持ちを奮い立たせて遅刻しないようにしましょう。 

1年生の総合の授業ではＳＤＧｓについて調べて、グループ内で中

間発表をしていました。ＳＤＧｓは、2015年 9月にＮＹで開催された

国連持続可能な開発に関するサミットで、世界各国が採択した「アジェンダ２０３０」の中に１７

の目標が示されました。どの目標も一人では達成できない、でも国を超えて、一人ひとりが考えて

行動しなくては達成できない目標だと思います。 

目標の中に「２ 飢餓をゼロに」「１２ つくる責任

つかう責任」がありますがどうですか、食品ロスとい

う言葉を知っていますか。私たちにとっては毎日の給

食が身近でしょう。結構おかずや牛乳が残っていませ

んか。栄養士の皆さんが栄養のバランスを考えた献立

をもとに調理師の皆さんが丁寧に作ってくれたもの

です。好き嫌いはあるでしょうが感謝の気持ちを忘れ

ずに、残さず食べたいものですね。 

そんな小さな一人ひとりの行動が大きな成果を生

み出し、世界を動かす第一歩になると信じています。 

サッカーＷ杯で、日本サポーターの試合後のごみ拾

い運動が、今回も世界で話題になっています。周囲に

目を向けて、ちょっとした気配り、心配りができる園

中生になってほしいと願っています。 
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さとく ・うつくしく ・たくましく 

尼崎市立園田中学校 

TEL 06-6491-0775 

令和４年１２月 １日 

園田中学校ホームページ ：  http://www.ama-net.ed.jp/school/j20/ 

園田中だより 

ＳＤＧｓについて考えましょう 

【部活動の記録】 
女子バスケットボール部 阪神新人大会 第 3位 

 

 

きょうちくとう運動会 

チャレンジドの 3年生頑張りました。 

     人権作文コンテスト 

 

 

 

 

 

 

 

市内応募総数 6,886編から本校 2名が優秀賞

で表彰されました。 

「男女平等について」3年安井さくら 

「りっくん」1年岡﨑藍瑠 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【部活動の記録】 
陸上部  
・阪神中学校駅伝競走競技大会   

男子 8位（1時間 02分 21秒）古坂蒼空、森秋愛、杉村聡太、神出航太郎、矢橋大樹、西森真賢  

女子 8位（46分 02秒） 関口千春、秦桃香、小角陽菜、志水音琶、金城琳夏 

 

・兵庫県中学校駅伝競走競技大会  

男子 43位（1時間 06分 25秒）森秋愛、西森真賢、古坂蒼空、杉村聡太、矢橋大樹、神出航太郎   

女子 23位（47分 30秒） 関口千春、秦桃香、小角陽菜、金城琳夏、志水音琶 

 

・尼崎市新人大会  男子総合 3位 

１年１００ｍ  松田瑛希 第 8位 13秒 87  

２年１５００ｍ 西森真賢 2位 4分 33秒 28  

杉村聡太 第 8位 5分 04秒 30 

共通３０００ｍ 西森真賢 優勝 9分 59秒 32 

共通１１０ｍH  杉野陽一 第 2位 18秒 63   

山口心優 第 8位 22秒 42 

共通 4×100ｍR 松田・有本・杉野・山中  

第 8位  51秒 15     

共通棒高跳   山中海斗 優勝 3m00     有本椿季 第 2位 2m60 

共通三段跳   有本椿季 第 4位 10m79   共通砲丸投   中村祥麻 第 6位 6m92 

共通円盤投   中村祥麻 第 4位 20m19 

女子総合第８位 

２年１００ｍ 清水美初 第 7位 14秒 27    

２年８００ｍ 小角陽菜 第 4位 2分 39秒 10 1年８００ｍ 関口千春 第 2位 2分 34秒 53 

共通１５００ｍ 関口千春 第 2位 5分 05秒 95 小角陽菜 第 6位 5分 34秒 43 

共通 4×100ｍR 安藤・清水・芦田・西谷 第 5位  57秒 05 

共通走高跳   芦田美夢 第 7位 1ｍ20   共通走幅跳   安藤陽花 第 7位 4m00  

 

・尼崎市民陸上競技選手権大会 

 中学男子３０００ｍ 杉村聡太 第 6位 10分 41秒 01 

 中学男子１００mH  山口心優 第 6位 22秒 11 

 中学男子棒高跳 山中海斗 優勝 3m10  有本椿季 第 2位 2m80  村上大翔 第 3位 2m20 

 中学男子砲丸投 中村祥麻 第 8位 6m93    中学男子円盤投   中村祥麻 第 5位 21m06 

 中学女子１００ｍ 清水美初 第 6位 14秒 15   

中学女子８００ｍ  関口千春 第 2位 2分 34秒 79 

中学女子１５００ｍ 関口千春 優勝 5分 08秒 84 

中学女子４×１００mR安藤・清水・芦田・西谷 第 7位 57秒 04 

中学女子走り幅跳 安藤陽菜 3m92 

一般高校男子１５００ｍ 森秋愛 第 2位 4分 26秒 68 

一般高校男子棒高跳 安本翔咲 優勝 3m80 

一般高校女子棒高跳 橋内麻矢 第 6位 2m40    清水美初 第 8位 2m20 

一般高校女子円盤投 山下愛梨 第 2位 31m15 

 


