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～知識を磨き・命を大切にし・規則を守る～ 地域で育てる東中生

園田東中学校だより

2学期はじまる！

長かった夏休みが明け、2学期が始まりまりました。この夏、皆さんはどの
ように過ごしたでしょうか。部活動に汗を流した人、自分の課題に向き合っ
て勉強に励んだ人、家族や友人との思い出をたくさん作れた人、それぞれに
充実した時間があったことでしょう。さて、2学期は一年の中で最も長く、
そして最も多くの行事が詰まった学期です。文化発表会、合唱コンクールと
いった大きな学校行事のほか、１年生は宿泊学習、２年生はトライやる
ウィーク、3年生にとっては進路選択に向けた大切な時期となり、また、部
活動では、１・２年生が先輩からバトンを受け継ぐ重要な節目となります。
ここで皆さんに、2学期を迎えるにあたって一つ心に留めてほしいことがあ
ります。それは、「自分なりの一歩を大切にする」ということです。様々な
行事や課題を目の前にすると、私たちはつい「完璧にやり遂げなければなら
ない」「他人に負けない良い結果を残さなければならない」と考えがちです。
周りの友人や先輩と自分を比べ、不安やあせりを感じてしまうこともあるか
もしれません。しかし、本当に価値があるのは「誰かと比べた結果」ではな
く、「自分が昨日よりどれだけ前に進めたか」です。行事でクラスをまとめ
る大きな役割を果たすことも素晴らしいですし、日々の授業で一回多く発言
してみることも、朝の挨拶を自分から少し大きな声でしてみることも、同じ
ように素晴らしいと思います。どんなに小さな変化であっても、自分で目標
を決めて踏み出した一歩は、必ず皆さん自身の成長という確かな形になって
残るはずです。失敗を恐れる必要はありません。学校という場所は、仲間や
先生と一緒にたくさんのチャレンジをし、時には失敗しながら学びを深めて
いく場所です。一人では乗り越えられない壁にぶつかった時は、遠慮なく皆
さんと関わりを持つ人たちを頼ってください。お互いに支え合い、認め合う
ことで、一人ひとりの挑戦が大きな輪となり、クラスや学校全体を爽やかで、
活気ある雰囲気にしていくと思います。この2学期は、自分自身の目標を
しっかりと持ち、焦らず、自分のペースで「自分なりの一歩」を踏み出して
いきましょう。皆さんの輝く姿をたくさん見られることを、心から楽しみに
しています。

夏の総体（阪神・県）やコンクールの結果

男子ソフトテニス部
阪神団体戦
準優勝（県大会へ）
個人戦
石原・六車組（ベスト８）、
田中・中村組、千葉・吉田組
（それぞれベスト１６）が県大会へ

女子卓球部
阪神団体戦
優勝！（県大会へ）
県団体戦 ３位
個人戦 千原夕季
（阪神５位・県大会ベスト８で
近畿大会へ出場）

剣道部
阪神男子個人戦
村田蒼介
（優勝！で県大会へ）
宮城聡太
（ベスト８で県大会へ）

柔道部
阪神個人戦
宮内健心
（３位で県大会へ）

水泳競技
疋谷礼穏
阪神２年男子
２００ｍバタフライ３位
２００ｍ個人メドレー２位
県新人戦
２００ｍ個人メドレー３位
鵜川眞子
阪神１年女子
１００ｍ自由型６位、２００ｍ自由
形５位県新人戦女子１００ｍ自由型
優勝！
植田明奈
阪神１年女子
１００ｍ背泳ぎ６位、２００ｍ背泳
ぎ７位県新人戦１００ｍ背泳ぎ２位

吹奏楽部
東阪神大会
金賞！

県大会
銀賞 9月の主な予定

１６日（水）１年宿泊学習事前指導
１７日（木）～１８日（金）

１年宿泊学習（ハチ高原）
１８日（金）２年キャリア教育講演会
２１日（月）敬老の日
２２日（火）国民の休日
２３日（水）秋分の日
２５日（金）生徒総会
２７日（日）たそがれコンサート
２８日（月）朝礼
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